
・服 装 自 由
・履歴書不要
・入退場自由

FREE

U・Iターン支援や
暮らしの情報も

充実！

主 催 新潟県産業労働部
しごと定住促進課

運営・お問合せ
株式会社ディモルギア
イベント専用ダイヤル
TEL 025-282-7035（平日10：00-17：30）
　　 niigata-uiturn@dimiourgia.jp

共 催
公益社団法人ふるさと回帰 ・ 移住交流推進機構

ふるさと回帰支援センター ・ 東京 
2026年ふるさと暮らしセミナー

新潟の
優良企業が

約50社参加！

企業ブース訪問で参加特典を
プレゼント※&アンケートご回
答の方から抽選で新潟旅行

に使える宿泊利用券
もプレゼント！

※数に限りが
あり
ます

。

※数に限りが
あり
ます

。

当日はにいがたくらしごとセンターの個別相談ブースも！
出展企業の特徴や自分に合った企業を知りたい方、
U・Iターン就職・転職で利用できる支援制度など、お気軽にご相談ください。

・新潟県への U・I ターンを検討している方
・新潟県の企業に興味のある社会人・学生

対象

同日開催！

プログラム

※プログラムは変更になる場合があります。

11：00 合同企業説明会50社程度
ブースを自由に訪問して対面でお話できます。

11：45
▼

12：45 参加企業PRコーナー 1
参加企業が自社の魅力をPRします！

新潟のリアル 特別編 1
SNSで人気の後藤ひろかつさんが新潟の若者から聞いた
今の「新潟のリアル」をトーク形式で伝えます。

13：00
▼

13：30
新潟の暮らし トークセッション
U・Iターンを経験したゲストによるトークセッション！

13：45
▼

14：45 参加企業PRコーナー 2

新潟のリアル 特別編 2

情報収集をしたい方、キャリアについて
相談したい方、お友達同士の参加歓迎！
お気軽にご参加ください

東京交通会館8階
ふるさと回帰支援センター・東京セミナールーム C・D

15：45～18：15時間

会場

出展企業やプログラムの詳細など
最新情報をチェック！

特設サイト

https://niigata-uiturn26.pref.niigata.lg.jp/URL

事前参加申込み
事前参加申込でスムーズに入場可能！
もちろん、当日参加も大歓迎です！！

新潟へUターンし、合同会社 Flags Niigata を創業。

地域企業のブランディングを展開し、SNS「新潟の

リアル!!」で新潟の魅力を発信する

起業家／クリエイター。

スペシャルゲスト

フェア就職・転職

わ た し の 未 来 、 に い が た で つ く ろ う 。

10/25(日)

11:00 ー16:30
東京交通会館12 階
ダイヤモンドホール

会場

入場無料

JR有楽町駅／京橋口・中央口（銀座側） 徒歩１分



あなたの経験が、にいがたの力になる。

新潟県産業労働部  しごと定住促進課主 催

公益社団法人ふるさと回帰 ・ 移住交流推進機構 /
ふるさと回帰支援センター ・ 東京
2026年ふるさと暮らしセミナー

共 催

株式会社ディモルギア
イベント専用ダイヤル　
TEL.025-282-7035（平日10：00-17：30）
　　niigata-uiturn@dimiourgia.jp

運営・お問合せ

利用
無料

土日
利用OK

 ご登録・相談予約は
　  こちらから　▶

サポート内容

● 求人案内
● 企業との連絡調整や選考サポート
● 住宅事情や暮らしに関する情報提供
● セミナー・イベント情報の提供
● U・Iターン支援制度の紹介

● U・Iターン就活の進め方などの相談
● 新潟県内企業の情報提供
● 応募書類の添削、模擬面接
● 就活に役立つセミナーの開催（参加無料）
　など

学生向け

あなたの U・I ターン就職・転職をサポート！

社会人向け

イベント当日は、にいがたくらしごとセンターもブースを設け、県内企業情報に詳しい専属の
相談員が会場でお待ちしております。

にいがたくらしごと
センターへ！

新潟県へのU・Iターンの相談なら

センターについて

新潟県が運営する新潟県へのU・Iターン就職・転
職に関するワンストップ窓口です。一人ひとりの
状況をお聞きしながら丁寧にサポートします！

首都圏オフィス

銀座オフィス
※学生の方は銀座オフィス
　へご相談ください。

有楽町オフィス

専属の相談員が丁寧にサポートします。

JR有楽町駅／
京橋口・中央口（銀座側） 徒歩１分

東京国際フォーラム

有楽町マルイ

阪急メンズ東京

東京交通会館

JR有楽町駅東京交通会館 12階
ダイヤモンドホール

アクセス

参加までの流れ

同日開催！

東京交通会館 12 階での「にいがた就職・転職フェア」で仕事に

ついて相談した後は、８階で開催される「にいがた８市合同移住

相談会」で新潟県８市の移住支援担当職員と暮らしについて直接

相談できます！

特設サイトより参加申込み

どんな企業が出展
するのかチェック！

〈参加申込み〉

約50社の採用担当者と
直接お話ができます。

遠慮せず疑問点はなんでも
聞いてみよう！

企業ブース予約システムで
スムーズに企業を回れます！

各企業のPRタイムで新潟での
働き方をイメージ！

ゲストトークでは新潟暮らしの
魅力を様々な角度から
お話しします。

来場者に新潟県産米
１合をプレゼント！※

さらにアンケート回答で、
新潟旅行に使える宿泊利用券が

抽選で当たる！
※数に限りがあります。予定配布数
　終了の場合はご了承ください。

　

〈当日〉

15：45～18：15時  間

会 場 東京交通会館8階
ふるさと回帰支援センター・東京セミナールームC・D

阿賀野市、魚沼市、柏崎市、加茂市、
上越市、長岡市、新潟市、見附市

参加市町村

参加無料
入退室
自由

申し込み
不要

当日参加
OK


