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鈴木牧之が桃源郷と呼んだ秋山郷は、

信濃川の支流、中津川の上流域に点在する集落の総称で、長野県と新潟県にまたがる狭谷地帯。

迫る山肌と深い雪にとざされ、歴史にとり残された様に昔の生活を色濃く残している。

この秋山郷の人々の暮らしは、自然とともに生き、先人たちの知恵と豊かな温情息づく心のふるさとである。

〇11月17日（日）
  07:00  朝食
  08:00  冬囲い作業体験
  12:00  昼食
  13:30  道ろく神準備作業
  15:30  解散

〇冬囲いって？
簡単に言うと、冬支度のことです！
長い冬が来る前に、あらかじめ設置された金具に木の板をはめていき、
雪から建物を守ります。
これがないと、雪の重みで窓や壁が壊れてしまうのです。
雪深い津南町では晩秋の風物詩ともいえます。

秋山郷や山
間地での暮

らしに

興味のある方
、

ぜひお越しく
ださい！

＼ご予約はこちら／＼ご予約はこちら／

津南町観光協会

【 ご 確 認 く だ さ い 】
予 約 は 先 着 順 で す 。
お 部 屋 は 相 部 屋 の 可 能 性 が ご ざ い ま す 。

秋⼭郷ってどんなところ？

080 - 2455 - 3458

a k i y amag o . t . k y o r y o k u t a i@gma i l . c om

主催：津南町移住サポーター
協⼒：結東⽯垣⽥⽶⽣産者の会
   新潟県津南町補助⾦事業

2 0 2 4 . 1 1 . 1 6 ( 土 ) - 1 7 ( 日 )
定 員 4 名 （ 先 着 順 ／ 親 子 は 別 途 相 談 可 ）
お ひ と り 様 1 2 , 0 0 0 円 （ 保 険 料 込 ／ 子 ど も は 別 途 案 内 ）

〇11月16日（土）
  13:00  かたくりの宿　集合
        （電車の方は別途対応）
　　　 　　秋山郷観光
  15:30  お茶飲み
  18:00  夕食・地元の方との交流会

〇

お問い合わせ：移住サポーター

地域の案内人

瀧澤さん

地域おこし協力隊

長井（主催）

石垣田の新米お土産つき！

※天候等により、変更の可能性があります。


