
相談員に個別相談ができます！

全国どこからでもオンラインで簡単登録！

（メール返信）

【事業実施主体・お問合せ】 新潟県産業労働部しごと定住促進課 U・Iターン就業促進班
〒950-8570新潟県新潟市中央区新光町4-1 電話 025-280-5635 メール ngt050050@pref.niigata.lg.jp

にいがた暮らし・しごと支援センターは、新潟県が株式会社パソナ及び特定非営利活動法人100万人のふるさと回帰・循環運動
推進・支援センターに業務委託し、運営しております。
首都圏オフィス（表参道・有楽町）と新潟オフィス（パソナ・新潟内）が連携してサポートいたします。

オンライン相談もOK

詳しくは裏面をご覧ください。



東京都内の相談窓口のご案内

にいがた暮らし・しごと支援センターでは、東京都内２か所にオフィスを設置し、専属の相談員がU・Iターンの
ご相談を承ります。新規登録時のフォームまたはメール（niigatakurashigoto@pasona.co.jp）でご予約ください。

表参道オフィスの特徴
＆おすすめの使い方

有楽町オフィスの特徴
＆おすすめの使い方

にいがた暮らし で 検索

https://niigatakurashi.com/

• 新潟県へのＵ・Ｉターンを決めている方はもちろん、漠然と地方暮らしが気になる、移住を考えているけれど
何から始めればいいのかわからない、自分に合った地域を探したい、という方にもオススメです！

• ＮＰＯふるさと回帰支援センターでは、新潟県や県内市町村の移住セミナー・相談会が多数開催されています。
イベントに参加して、移住者のお話を聞いてみたい方は、有楽町オフィスにお問い合わせください！

• もちろん移住支援や住まいのご相談にも経験豊富な相談員が対応いたします。

相談員（左から）：朝倉、和田、星野、茂木

相談員：鈴木

〒150-0001
東京都渋谷区神宮前4-11-7
新潟県のアンテナショップ「表参道・新潟館ネスパス」2F

アクセス 地下鉄銀座線・半蔵門線
表参道駅 A2出口から徒歩1分

Open 10:30～18:30
（休：火・祝・年末年始）

TEL 03-5771-7713
MAIL niigatakurashigoto@pasona.co.jp

〒100-0006
東京都千代田区有楽町2-10-1
東京交通会館8F
NPO法人ふるさと回帰支援センター内

アクセス JR山手線・京浜東北線有楽町駅徒歩1分
地下鉄有楽町線有楽町駅D8出口から徒歩1分

Open 10:00～18:00
（休：月・祝・お盆・年末年始）

TEL 090-1657-7263（相談員直通）
MAIL niigata@furusatokaiki.net

• 国家資格キャリアコンサルタントの有資格者が在籍。新潟県内ハローワークとも連携してサポートしています。
お仕事の相談ならお任せください！

• 新潟県にＵ・Ｉターン転職したい社会人の方は、「働きながらの転職活動の進め方」「新潟県内の企業や求人
情報」などの相談ができます。

• 新潟県にＵ・Ｉターン就職したい学生の方は、「Ｕ・Ｉターン就活の不安や疑問」「履歴書の添削等や活動に
向けたサポート」「新潟県内の企業の情報」などの相談ができます。

• もちろん移住の相談・住まい探しのお手伝いも、ワンストップで対応いたします。


