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U･Iターン

者向け
区分 小区分 支援策の名称 内  容 担当窓口 連絡先

◎ 仕事 就職 就職応援メール
就職ガイダンスや企業訪問バスツアーなど、三条市内の企業の就職に関

する情報をメールで配信します。
商工課 0256-34-5610

◎ 仕事 就職
三条おしごとナ

ビ
三条市内企業の仕事情報を掲載しています。 商工課 0256-34-5610

◎ 仕事 就職
移住検討者就職

支援

移住を検討されている方の就職先探しをお手伝いし、移住の後押しをし

ます。
地域経営課 0256-34-5646

◎ 仕事 就職
三条移住コン

シェルジュ

住居の紹介や就職先の相談、補助金関連の紹介など、三条市への移住・

定住に関わる相談をワンストップで受け付けています。

三条移住コン

シェルジュ
080-6975-2026

◎ 仕事 起業 創業支援
新規開業に必要な経営の知識とノウハウを体系的に学べるセミナーを開

催します。
商工課 0256-34-5610

◎ 仕事 起業 起業家人材育成
地域おこし協力隊として三条市の下田地域での起業に向けた活動を行い

ます。
地域経営課 0256-34-5646

◎ 仕事 就農
新規就農者育成

総合支援

国の支援制度等を活用して支援します。

１. 経営発展への支援

２. 資金面の支援

３. サポート体制の充実・人材の呼込みへの支援

農林課 0256-34-5652

◎ 住宅
空き家バンク

等

中心市街地空き

家改修事業補助

金

まちなかの空き店舗への出店に対して、改修費と賃借料を合わせて最大

130万円を補助します。
地域経営課 0256-34-5628

◎ 住宅
空き家バンク

等

三条市移住・定

住支援補助金

空き家バンクを利用して市外から転入する方や、県外から転入し民間賃

貸住宅に居住する方などに、補助金を交付します。

【空き家改修事業】空き家の改修、不要物の撤去に係る経費の１/２

（上限150万円）を補助

【賃貸借等契約事業】不動産業者に支払う仲介手数料の全額（上限５万

円）を補助

【引っ越し事業】空き家又は三世代同居用家屋に転入する方に、引っ越

し業者に支払う経費の全額（上限10万円）を補助

【住宅賃借事業】県外から転入し、県内で就業又は起業する世帯員がい

る世帯で、民間賃貸住宅に居住する場合、賃借料の一部を最大36か月

補助

地域経営課 0256-34-5646

◎ 住宅 賃貸
三条市移住・定

住支援補助金

空き家バンクを利用して市外から転入する方や、県外から転入し民間賃

貸住宅に居住する方などに、補助金を交付します。

【空き家改修事業】空き家の改修、不要物の撤去に係る経費の１/２

（上限150万円）を補助

【賃貸借等契約事業】不動産業者に支払う仲介手数料の全額（上限５万

円）を補助

【引っ越し事業】空き家又は三世代同居用家屋に転入する方に、引っ越

し業者に支払う経費の全額（上限10万円）を補助

【住宅賃借事業】県外から転入し、県内で就業又は起業する世帯員がい

る世帯で、民間賃貸住宅に居住する場合、賃借料の一部を最大36か月

補助

地域経営課 0256-34-5646

◎ 体験・交流 イベント等
オーダーメイド

移住体験

１人１人の希望に合わせて、日程やスケジュールを決めるオーダーメイ

ド型の移住体験です。

参加費：東京駅ー燕三条駅発着の場合 8,000円（交通費、宿泊費込）

※参加費は居住地域や交通手段よって異なります。

地域経営課 0256-34-5646

◎
パンフレット

等
-

移住応援パンフ

レット「三条で

暮らす。」

三条市での暮らしの様子を、写真や東京との比較データ、インタビュー

記事等を通じて知ることが出来ます。
地域経営課 0256-34-5646

【三条市】
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◎
ポータルサイ

ト
-

【移住定住支援

サイト】三条で

暮らす。

移住支援情報や空き家・空き地バンク、まちづくり、地域おこし協力隊

の活動などについて発信しています。
地域経営課 0256-34-5646

◎ イベント -
三条ファンクラ

ブ

三条市出身者や三条市が好きな若者のためのファンクラブです。三条市

のイベント情報等を発信しています。

また、LINEオフィシャルアカウントのチャット機能を利用した個別相

談も対応します。

地域経営課 0256-34-5646

◎ その他 -
 Facebook「三

条で暮らす。」

三条の暮らしをイメージできるような、三条市の暮らしにまつわる様々

な情報をお知らせしています。
地域経営課 0256-34-5646

◎ その他 - 移住支援金

一定の条件を満たして東京圏から移住した方に対し、移住支援金（単

身：60万円、世帯：100万円、18歳未満の子ども１人につき100万

円）を支給します。（就業、テレワーク、関係人口、起業のいずれかの

要件を満たす方）

地域経営課 0256-34-5646

◎ その他 -
三条移住コン

シェルジュ

住居の紹介や就職先の相談、補助金関連の紹介など、三条市への移住・

定住に関わる相談をワンストップで受け付けています。

三条移住コン

シェルジュ
080-6975-2026

◎ 結婚・子育て 結婚
結婚新生活支援

補助金

新婦夫婦等（パートナーシップ世帯、事実婚世帯を含む。）のうち、い

ずれか一方が市外から転入されるなどの一定の条件を満たす場合、住宅

を購入又は新築する場合の費用の一部を最大100万円補助します。

地域経営課 0256-34-5646

◎ 仕事 医療・介護
看護師等就業・

移住支援金

転入して看護師、准看護師として市内の医療機関に就業した方又はする

予定の方に50万円を支給します。
健康づくり課 0256-34-5443

◎ 住宅 新築・購入
看護師等住宅団

地移住奨励金

住宅団地「帯織街苑」に土地を購入された方又はその同一世帯の方で、

市内の医療機関に就業している、又はする予定の看護師、准看護師が移

住した場合、100万円を支給します。

県央土地開発

公社 三条事

務所

0256-34-5713

◎ 住宅
空き家バンク

等

空き家・空き地

バンク

市内の空き家・空き地物件を紹介しています。金額、大きさ、エリアの

希望条件で検索できます。
地域経営課 0256-34-5646

【三条市（つづき）】


