
・前期（6月～9月）
・後期（10～2月）

参加申込み方法

参加の流れ・受入事業者例は裏面をご確認ください！

参加申込み・お問い合わせ

以下のフォームから送信してください。
    https://forms.gle/gTWBjKXt6cuzK3AD9

メールでの問い合わせは以下へお願いいたします。
   niigata.kyouryokutai@gmail.com

前期：6月～9月  後期：10月～2月
前期日程  参加者募集中  〆切：7月31日(水)

参加者募集参加者募集
JobインターンJobインターン
地域おこし協力隊地域おこし協力隊

コースはすべてオーダーメイド！

Job インターンは「元隊員 が起業した事業者」や「一般の県内の事業者」
で数日間の仕事の体験や視察を行うプログラムです。

「退任後の仕事に不安がある」「希望する業種について学びたい」という方
1 人ひとりに適切なインターンシップ先や視察先をコーディネートします。

●仕事体験コース(２-３日)
●事業者見学コース(１日程度)

お申込み後にスタッフへご相談ください
元隊員がオーナーの事業者だけでなく新潟県内
すべての事業者の中から選べます。将来の道し
るべとなる場所を一緒に探します。

飲食業、宿泊業、IT 関連事業、まちづくり事業、教育・こども農業など

「興味のある業界の人に会ってみたい」
「卒業後の就職、起業までのイメージをつけたい！」

「先輩隊員と繋がりたい」
「県内のいろいろな起業事例を見たい！」

参加申込み・お問い合わせ
以下のフォームから送信してください。

    https://forms.gle/8JDJ7FwuQwqiHLzA8
メールでの問い合わせは以下へお願いいたします。

   niigata.kyouryokutai@gmail.com

令和6年度 新潟県地域おこし協力隊活用促進事業（運営：新潟県地域おこし協力隊サポートネットワーク）



インターン先の例
●飲食業
地域の食材を使ったカフェ、移住者が継業した店、先輩隊員が起業した店など
●宿泊業
地域の暮らしを体験できる宿、民泊（自身の住居兼用）
空き家・古民家をリノベーションした宿、先輩隊員が起業した宿など
●教育・子ども関連事業
コミュニティスクールサポート、子どもの居場所づくりなどに取り組む法人など
●IT 関連事業
個人向けのPC/ スマホ教室など
●まちづくり事業
中間支援組織、起業支援、商店街活性化、コミュニティづくりなど
●農業
就農の方向性に応じて視察、相談、情報交換の場を設けます

参加の流れ
①Googleフォームから参加申込
②オンライン面談
 申込みのあった方から随時面談を実施します。希望する内容や事業者、問題意識な
どを聞き取りいたします。
③受入事業者希望先の調査
面談の情報をもとに、新潟県内の受入可能な事業者を探します。
④日程や期間の調整・相談
事業者、隊員の方それぞれのスケジュールを伺い、実際にインターンを行う期間や
日時を調整します。
⑤Jobインターンの実施
1~3 日間のインターンを実施します！良い出会いが生まれたり、将来のステップづ
くりが行えます。
⑥ふりかえりシートの作成・提出
インターン終了後には、振返りシートを作成していただきます。今後のサポートな
どに活かさせていただきます。

昨年度の受け入れ事業者情報等を「新潟県地域おこし
協力隊サポートネットワーク」のWebサイトで更新し
ていますので、ぜひご覧ください。
https://niigata-kyouryokutai.jp/


