
佐渡市

佐渡の冬の代表的な味覚：寒ブリ。１１月から１月になると寒ブリ漁はピークを迎えこれからの時
期が旬の魚です。佐渡で水揚げされる寒ブリは、日本海の荒波でもまれて、脂が乗り、養殖ブリと
は違うクセの無い味わいです。お刺身やお寿司はもちろん絶品！佐渡産ブリのカツに特製あごだし
醤油ダレをくぐらせて佐渡市認証米「朱鷺と暮らす郷」と食す『佐渡天然ブリカツ丼』もおすすめ
です。

タウンインフォメーション
・人口52,138人/世帯数23,353世帯（令和3年9月末現在）
・保育園25園/認定こども園1園・小学校22校/中学校13校

・病院（・診療所）6カ所 東京から約４時間！

お問い合わせ先
佐渡市 移住交流推進課
Tel       0259-67-7153
Mail     r-iju@city.sadol.niigata.jp
ホームページ
https://www.city.sado.niigata.jp/site/ijyu/
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佐渡市は寒ブリがイチオシ！

これから旬の寒ブリ ブリの刺身は絶品 ご当地グルメ「ブリカツ丼」
自然にやさしい農法で栽培
された佐渡産コシヒカリ


