
にいがたＵ・Ｉターン支援策一覧  2021年度版

【長岡市】

U･Iターン

者向け
区分 小区分 支援策の名称 内  容 担当窓口 連絡先

◎ 仕事 就職

ながおか就職・

Ｕターンサポー

トデスク

長岡市で働きたい学生や社会人の方を対象に就職に関する情報提供や相

談を受け付けています。

ながおか就

職・Ｕターン

サポートデス

ク

0120-7505-14

◎ 仕事 就職
Ｕ・Ｉターン個

別相談会

ＵＩターン就職希望者を対象に、長岡地域の企業訪問を専門に行うス

タッフによる個別相談会をWEB上で開催しています。

ながおか就

職・Ｕターン

サポートデス

ク

0120-7505-14

◎ 仕事 就職
Ｕ・Ｉターン総

合窓口

就職に関する相談の他、住まいや子育てなどＵターンに関する様々な相

談に対し、必要な情報提供や関係部署等への橋渡しを行います。
産業立地課 0258-39-2228

◎ 仕事 就職

ながおか働き方

プラス応援プロ

ジェクト

働き方改革、ワークライフ・バランス、インターンシップの充実など、

長岡の企業を知ってもらうことでU・Iターンを促進しています。
産業立地課 0258-39-2228

  住宅 新築・購入
克雪すまいづく

り支援事業

雪下ろしに伴う負担、危険等の軽減を図り、冬期の居住環境の改善に寄

与することを目的に、市内対象地域で克雪住宅の建設等を行う方に、そ

の工事に要する費用の一部を補助します。（補助上限額33万円～55万

円）

都市政策課 0258-39-2265

◎ 住宅 新築・購入
まちなか居住区

域定住促進事業

長岡市立地適正化計画で定めた「まちなか居住区域（又はその一部）」

で、市外にお住まいの方が住宅を購入等した後に居住された場合は、そ

の住宅に係る固定資産税の１／２を３年間（子育て世帯は５年間）免除

します。

都市政策課 0258-39-2225

住宅 リフォーム

屋根雪下ろし命

綱固定アンカー

設置補助事業

屋根の雪下ろし時の事故を未然に防ぐため、転落防止のための安全対策

設備の設置工事に要する経費の一部を補助します。（補助率1/2～

2/3、上限額5万円～8万円）

都市政策課 0258-39-2265

  住宅 リフォーム
住宅リフォーム

支援事業

自己の居住する住宅を市内の施工業者によりリフォームを行う場合、そ

の経費の一部を補助します。（補助率1/5、上限額5万円）
都市政策課 0258-39-2265

◎ 住宅 リフォーム

空き家活用リ

フォーム支援事

業

空き家の有効活用や、市外からの移住・定住の誘導を図るために空き家

を賃貸する所有者、または賃借または購入する方が市内の施工業者によ

り空き家のリフォームを行う場合、その経費の一部を補助します。要件

有（補助率1/3～2/3、上限額30万円～100万円）

都市政策課 0258-39-2265

◎ 住宅
空き家バンク

等
空き家バンク

空き家等の賃貸又は売却を希望する所有者から情報提供を受け、空き家

バンクに登録した物件を、ホームページ等を利用して利用希望者に紹介

します。

都市政策課 0258-39-2265

  住宅
空き家バンク

等

空き家の家財片

付け事業

空き家バンクに登録することを条件に、空き家に残存する家財道具等の

処分、清掃、除草に要する経費の一部を補助します。（補助率2/3、上

限額20万円）

都市政策課 0258-39-2265

◎ 住宅
空き家バンク

等

空き家利用者応

援事業

①空き家バンク利用者が居住を目的とし、登録物件で賃貸借・売買契約

を行う際に必要となる経費の一部を補助します。（補助率1/3、上限額

5万円）

②また、成約となった登録物件への引越しに要する経費の一部を補助し

ます。（補助率1/3、上限額5万円）

都市政策課 0258-39-2265
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【長岡市（つづき）】

U･Iターン

者向け
区分 小区分 支援策の名称 内  容 担当窓口 連絡先

◎
パンフレット

等
-

「長岡で暮ら

す」

長岡市へのＵ・Ｉターンを検討される方向けのリーフレットです。長岡

暮らしがイメージできるよう、Ｕ・Ｉターン経験者のインタビューの掲

載や、長岡の特徴を「イイトコ」「働く」「暮らし」「住まい」「子育

て・教育」にまとめて紹介しています。

産業立地課 0258-39-2228

◎
パンフレット

等
-

「長岡で暮らす

子育て編」

長岡市へのＵ・Ｉターンを検討される子育て世代向けのリーフレットで

す。長岡での子育て暮らしがイメージできるよう、Ｕ・Ｉターン経験者

のインタビューの掲載や、長岡の子育ての1日の様子、長岡で子育て中

のパパママの声を紹介しています。

産業立地課 0258-39-2228

◎
ポータルサイ

ト
-

「ＵＩーＬＩＦ

Ｅ ながおか」

長岡市へのＵ・Ｉターンを考えている方向けのポータルサイトです。長

岡暮らしがイメージできるよう、Ｕ・Ｉターン経験者のインタビューの

掲載や、長岡の特徴を「長岡のすすめ」「働く」「暮らし」などにまと

めて紹介しています。

ながおか魅力

発信課
0258-39-5151

◎
ポータルサイ

ト
-

「長岡就職・転

職・Uターンな

び」

長岡就職・転職・UターンなびはUターン希望の方や他県出身の方、長

岡に就職したい学生のみなさん、さらにお子様に長岡市で働いてほしい

と願う保護者の皆様をサポートするポータルサイトです。Ｕ・Ｉターン

相談会等イベント情報を発信しています。

ながおか就

職・Ｕターン

サポートデス

ク

0120-7505-14

◎ イベント -

インターンシッ

プガイダンス

（対面・オンラ

インの両方で開

催）

長岡市が主催し、新規学卒者（既卒3年含む）向けに長岡市内・東京都

内で開催する合同インターンシップ説明会です。（開催時期未定）

ながおか就

職・Ｕターン

サポートデス

ク

0120-7505-14

◎ イベント -

就職ガイダンス

（対面・オンラ

インの両方で開

催）

長岡市が主催し、新規学卒者（既卒3年含む）向けに長岡市内・東京都

内で開催する合同企業説明会です。（開催時期未定）

ながおか就

職・Ｕターン

サポートデス

ク

0120-7505-14

◎ その他 - 移住支援金

一定の条件を満たして東京圏から移住した方に対し、移住支援金（単

身：60万円、世帯：100万円）を支給します。（就業、テレワーク、関

係人口、起業のいずれかの要件を満たす方）

産業立地課 0258-39-2228


