
  

 

 

 

7/18（土）～19（日） 

場 所 新潟県魚沼市福山新田 

対 象 新潟の山里の暮らしを学びたい方（定員 15名） 

概 要 

１日目 12時  

13時 

15時    

18時 

始まりの会+昼食（各自持参ください） 

田んぼの管理（草刈り） 

田んぼの管理（畔の補修） 

食事＋座談会 

２日目 6時  

7時  

8時  

10時  

12時  

13時  

 

15時  

16時  

散策（林間歩道） 

朝食 

畑の管理、（耕うん機、草とりなど） 

田んぼの管理（溝切など） 

昼食 

福山を知る時間（地区一周、自然観察、炭焼き窯見学、 

薬草茶づくり体験、まき割り体験など） 

終わりの会 

現地発 

注 意 ★ 新型コロナウイルスの感染予防に留意して開催します。状況によって、 

中止や規模の縮小などの可能性もあります 

★ リアルな田舎体験のため、体力仕事や多少の危険を伴う作業も含みます 

★ 子供も参加可能ですが、部分的に参加いただけない場合もあります 

申込み 7/10 (金)までに裏面連絡先へ TELまたは Mailにて 

参加費 7,000円（夕朝昼 3食の実費、施設利用、温泉、保険代を含む） 

交通費 自費 

持ち物 マスク,作業着（長袖）,長靴,帽子,雨具,着替え,虫よけ,健康保険証など 

 

  

  おとなの山暮らし 

   リアル体験ツアー2020 
        The Experiential Learning Tour in Fukuyama 

草まみれ。― 田畑の管理 ― 

【夏】 
7/18-19 

草まみれ。 

 

【秋】 
10/3-4 

米まみれ。 

【冬】 
2/20-21 

雪まみれ。 

 

 

 

刈り払い機で余すとこなく 

【春】 
5/23-24 

泥まみれ。 



交通アクセス：各種交通の手配はご自身でお願いします。 

●高速バス利用：池袋駅発着の「新潟線」を利用し「小出 IC」で下車（片道 4400円前後）。 
インターネットや電話で予約可。小出 IC－福山間の送迎ご相談ください。 

 
 
 
 
 
 
 
●新幹線利用：上越新幹線を利用し「浦佐駅」で下車（片道自由席 7810円前後）。 

浦佐駅－福山間の送迎ご相談ください。 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

本会は、福山新田への移住をサポートするために地域住民が手作りで運営する任意団体です。住居・農地・機械の 
貸出し、就職、営農指導など、移住前相談から移住後のサポートまで、柔軟に対応できます。体験ツアー以外でも 
田舎暮らし全般に、ご相談ご要望等あればいつでもどうぞ。☆Facebook「ほこん処通信」で情報発信中☞ 

担当 西村 TEL：080-2305-1523  Mail：an.uonuma@gmail.com    

共催：新潟県魚沼市 北部事務所 

☆ じっくり滞在にはこちらがお勧め ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ お問合せ•申込みはこちらまで。 ≫ 

☆ その他の耳寄り情報 ☆ 

移住お試し住宅 
福山にある旧教員住宅の一室を利用した移住お試し施設です。

1日 1000円で借りられます。お申し込みは魚沼市の地域創生
課まで。詳細は、ウェブサイト「魚沼市お試し滞在住宅のご案
内｜結・魚沼 musubi・uonuma」をご覧ください。 

山の仕事体験 
福山での暮らしは山の暮らし。白炭焼きや林業など、山と密接に

結びついた生活をしています。魚沼市では、そんな山仕事をお

気軽に体験できるツアーを開催しています。詳しくは、ウェブサイ

ト「魚沼産森ひかり」を検索ください。 

 

福山峠のふるさと広場 
福山の自然をより満喫したい方には、こちらの施設がおスス

メです。キャンプや自然体験が楽しめる施設です。子どもか

ら大人までお楽しみいただけます！ご予約・お問い合わせ

は、TEL:025-797-2366 まで。 

最新情報はウェブサイト「福山峠のふるさと広場」から☟ 

迎賓館ふくやま 別館 
福山の空き家（一軒家）を活用した滞在施設です。複数名での

滞在にも対応できます。 

設備や利用料などの詳しいことについての問い合わせ、および

利用申し込みは、下記「山暮らし支援会」までお寄せください。 

 

 
 

主催： 

交通アクセス：各種交通の手配はご自身でお願いします。 

●高速バス利用：池袋駅発着の「新潟線」を利用し「小出 IC」で下車（片道 4400円前後）。 
インターネットや電話で予約可。小出 IC－福山間の送迎ご相談ください。 

 
 
 
 
 
 
 
●新幹線利用：上越新幹線を利用し「浦佐駅」で下車（片道自由席 7810円前後）。 

浦佐駅－福山間の送迎ご相談ください。 
 
 
 
 
 

●お車：関越自動車道 小出 ICまたは堀之内 ICからは R17→ R252経由で約 45分です。 

昼 12時までに「迎賓館ふくやま 別館」 （住所：魚沼市福山新田 911-1）前に集合ください。 

《行き》 
新潟１便 

7:00 池袋駅東口発 

7:20 練馬発    

10:26 小出着  

《帰り》 
新潟 22 便 

16:51 小出発  

19:52 練馬着    

20:17 池袋駅東口
着     

問合せ先  

・西武バス  03-5910-2525 

･新潟交通  025-241-9000 

・越後交通  0256-29-1850 

《行き》 
とき 309 号 

 8:52  東京発 

9:17 大宮発 

10:34 浦佐着 

《帰り》 
MAX とき 334 号 

17:00  浦佐発 

18:14 大宮着 

18:40 東京着 

mailto:an.uonuma@gmail.com

