
(日)

13:30～16:00
移住・交流情報ガーデン

【問い合わせ・申込み先】
〒944-8686 新潟県妙高市栄町5番1号 妙高市役所 建設課 まちづくり係
☎ 0255-74-0025 ✉ kensetsu@city.myoko.niigata.jp

主催：新潟県、妙高市

東京都中央区京橋１丁目１－６
越前屋ビル１Ｆ

9/28(金)までに
お申込みください。

20歳で結婚し、21歳で長女を出産。保険外交員として子育てをしながら働く。27歳で3人の子どもを連
れて最初の離婚。シングルマザーとなる。ここから再婚までの3年間は穏やかに過ごす。30歳で再婚、
四女、五女をもうけ、5人の母となる。そして37歳で2度目の離婚。2013年7月に今までの経験を活かした
活動で起業がしたいと思い、日本シングルマザー支援協会を設立。

13：00 受付

13：30 江成 道子さん講演
「シングルペアレントのための

働き方改革・働き方教育」

14：15 移住支援策等の紹介
新潟県、妙高市、上越市

14：45 交流会

16：00 解散

❀ 託 児(無料) ❀
安心してお子様を預けることができます★自分

で工作できるお子様はネイチャークラフトも♪

自然と触れ合うことの楽しさを学びましょう！

❀ お 申 込 み 方 法 ❀
電話またはメールにより、9月28日（金）

（託児利用の場合は9月21日（金））までに

下記申込み先へご連絡ください。

メールの場合は、タイトルを「イベントの

参加について」として、氏名、電話番号、

託児所の利用の有無をお知らせください。

参加費無料！

シングルマザーサポート㈱代表取締役 江成 道子 さん

スケジュール


