
市町村17 糸魚川市 人口 約 43,000 人 

面積 746.24㎢  

 

 
 
 
 
 
 
東京駅から糸魚川駅まで北陸新幹線で約２時

間。海と山が近く、海の幸・山の幸はミネラル豊富な
雪解け水の恵みです。 
日々の暮らしの中で釣りやサーフィン、スキー、登

山、温泉が楽しめます。 
これをご縁に「いといがわ暮らし」をしてみません

か。 

大地の恵み 糸魚川 

相談できること ブースＰＲ 

✔ 地域情報 ● ご縁を大切にサポートします。 

● 滞在型インターンシップは、１週間から実施

できます。 

● まちをあげてのクリエーター支援「匠の里創生

事業」で検索！  

✔ 住まい・空き家 

✔ 移住支援策 

✔ 就職・転職 

✔ 起業・創業支援 

✔ 農林水産業 

✔ 地域おこし協力隊 

✔ 交流・体験 

✔ 子育て 
（問合せ先） 糸魚川市 総務部 定住促進課 人口減対策係 
〒941-8501 新潟県糸魚川市一の宮 1 丁目 2 番 5 号 
☎ 025-552-1511 ✉ kikaku@city.itoigawa.lg.jp  
ホームページ  http://www.city.itoigawa.lg.jp/6868.htm 

 

 


