
 

市町村11 南魚沼市 
（南魚沼市移住推進協議会） 

人口 約 57,600 人 

面積 584.55 ㎢ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
南魚沼市は新潟県の南部に位置し、雄大な

山々に囲まれた美しい自然が広がるまちです。雪解
け水が育む南魚沼産コシヒカリをはじめとした魅力あ
る食文化も自慢のひとつです。 

 また首都圏や北陸方面からのアクセスも良く、
四季折々の彩り豊かな風景とスキー、温泉、体験
農業などの自然と触れ合う時間があなたを待ってい
ます。 

住まう歓びを感じるまち 南魚沼 

相談できること ブースＰＲ 

✔ 地域情報 ● 雪国南魚沼ならではの暮らしの魅力、地域情報

などについてお答えします。 

● 民間で組織された移住定住支援団体が皆様の

疑問にお答えします。 

● 自然を身近に感じながら生活したい方、温泉や 

ウィンタースポーツがお好きな方におすすめです。 

✔ 住まい・空き家 

✔ 移住支援策 

 
就職・転職 

✔ 起業・創業支援 

 
農林水産業 

✔ 地域おこし協力隊 

 
交流・体験 

 
子育て 

（問合せ先） 南魚沼市 総務部 Ｕ＆Ｉときめき課 
〒949-6696 新潟県南魚沼市六日町 180-1 
☎ 025-773-6659 ✉ tokimeki@city.minamiuonuma.lg.jp 
ホームページ http://www.city.minamiuonuma.niigata.jp/ijyuteijyu/index.html  

 

 


