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Special Interview
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
の
メ
ッ
カ

「
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
」で

初
め
て
出
会
う

―
遊
佐
さ
ん
は
競
技
者
と
し
て
の
実
績
も
あ
り
、

ず
っ
と
太
平
洋
側
で
活
動
を
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
池

谷
さ
ん
と
結
婚
し
て
日
本
海
側
に
来
る
こ
と
に
な
っ

て
不
安
を
感
じ
な
か
っ
た
で
す
か
？

東京都杉並区出身。43歳。新潟産
業大学在学中にライフセービングクラ
ブを立ち上げる。オーストラリアで本格
的にライフセービングを学び、帰国後
ライフケアー柏崎を設立。プロのライ
フガードとして活動する一方、ライフ
セービング競技会に出場。2004年日
本ライフセーバーオブザイヤー受賞。
同年ライフセービング世界選手権で日
本代表チームのキャプテンを務める。

Profile

池谷 薫さん ●いけたに かおる

神奈川県川崎市出身。43歳。専門
学校の授業で小峯力氏（現中央大
学教授）が問いかけた「あなたの愛す
る人が目の前で溺れていたら、助ける
ことができますか」ということばをきっか
けにライフセービングを始める。世界
大会での優勝4回、全日本選手権大
会では前人未到の17連覇を達成。
2014年池谷さんと結婚。柏崎市に
居住する。

Profile

遊佐 雅美さん ●ゆさ まさみ

ライフセーバー※
元ビーチフラッグス世界チャンピオン

Y u s a M a s a m i

遊佐雅美さん

ライフガード※
柏崎ライフセービングクラブ 理事

I k e t a n i K a o r u

池谷薫さん

KASHIWAZAKI

特別インタビュー

※ライフガード、ライフセーバー
ライフセービング活動が盛んなオーストラリア
では、職業としてライフセービング活動を行っ
ている人を「ライフガード」、ボランティアで行っ
ている人を「ライフセーバー」と呼んでいます。

見
つ
け
た
！ 

私
の
柏
崎
時
間　

こ
の
素
晴
ら
し
さ
を
み
ん
な
で
楽
し
み
た
い

遊
佐
：
最
初
は
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
関
係
の
友
人
し
か

い
な
く
て「
大
丈
夫
か
な
」と
少
し
不
安
で
し
た
が
、

彼
が
い
ろ
い
ろ
な
方
た
ち
と
交
流
を
深
め
て
く
れ
て

い
た
の
で
、こ
ち
ら
の
生
活
に
す
ん
な
り
入
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

池
谷
：
私
は
1
9
9
2
年
に
新
潟
産
業
大
学
に
入

学
し
た
の
で
す
が
、小
さ
い
頃
か
ら
ラ
イ
フ
ガ
ー
ド
に

憧
れ
が
あ
り
、た
ま
た
ま
市
役
所
が
募
集
し
て
い
た

ア
ル
バ
イ
ト
に
応
募
し
た
ん
で
す
。
柏
崎
市
は
新
潟

県
内
で
海
水
浴
場
の
数
が
一
番
多
い
の
で
す
が
、前

年
に
県
内
で
最
も
多
く
水
難
事
故
で
犠
牲
者
を
出

し
て
い
ま
し
た
。
私
は
そ
ん
な
こ
と
も
知
ら
ず
に
、

知
識
も
技
術
も
ほ
と
ん
ど
な
い
ま
ま
ラ
イ
フ
セ
ー

バ
ー
と
し
て
過
ご
し
、犠
牲
者
ゼ
ロ
で
そ
の
夏
を
終

え
ま
し
た
。
そ
れ
で
役
所
の
方
や
関
係
者
の
方
か
ら

活
動
を
評
価
し
て
い
た
だ
き
、自
分
が
感
じ
た
や
り

が
い
を
大
学
の
仲
間
と
共
有
し
た
い
と
考
え
、学
内

に
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
た
ん
で

す
。
柏
崎
の
海
水
浴
場
を
産
業
大
の
学
生
だ
け
で

監
視
が
で
き
る
く
ら
い
、ど
ん
ど
ん
メ
ン
バ
ー
を
集
め

ま
し
た
。
卒
業
後
は
東
京
に
戻
ろ
う
と
思
っ
て
い
た

の
で
す
が
、今
ま
で
我
流
で
や
っ
て
き
た
の
で
、も
う

少
し
き
ち
ん
と
し
た
形
で
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
を
地

域
に
根
付
か
せ
た
い
と
い
う
思
い
が
募
り
、ラ
イ
フ

セ
ー
ビ
ン
グ
の
本
場
と
言
わ
れ
る
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に

1
年
間
留
学
し
て
専
門
的
な
知
識
と
技
術
、考
え

方
を
学
び
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
全
豪
選
手
権
大

会
に
出
場
す
る
こ
と
に
な
り
、ゴ
ー
ル
ド
コ
ー
ス
ト
に

行
く
ん
で
す
ね
。
そ
こ
で
初
め
て
彼
女
に
会
っ
た
わ

け
で
す
。

遊
佐
：
そ
の
と
き
は
、あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
程
度
で

し
た
。

池
谷
：
彼
女
は
そ
の
大
会
で
優
勝
す
る
ん
で
す
が
、

私
は「
す
ご
い
女
性
だ
な
」と
思
い
ま
し
た
。

遊
佐
：
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
は「
全
豪
選
手
権
で
優

勝
す
る
」と
い
う
目
標
を
も
っ
て
来
て
い
た
の
で
、そ

れ
が
全
て
と
い
う
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
。
彼
は
爽

や
か
な
好
青
年
と
いっ
た
印
象
で
、同
い
年
だ
と
聞
い

て「
こ
う
い
う
す
て
き
な
人
が
新
潟
で
頑
張
っ
て
い
る

ん
だ
」と
思
い
ま
し
た
。

池
谷
：
同
じ
年
齢
で
同
じ
競
技
、同
じ
種
目
を
や
っ

て
い
る
の
で
、そ
の
後
も
会
え
ば
あ
い
さ
つ
を
交
わ

し
、9
8
年
・
9
9
年
・
2
0
0
0
年
と
3
年
連
続

で
柏
崎
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
ク
ラ
ブ
が
主
催
す
る
ロ
ー

カ
ル
大
会
を
開
催
し
た
と
き
は
、ゲ
ス
ト
と
し
て
来

て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
後
の
12
年
間
は
大
会
会
場

で
会
う
と「
お
ぅ
、今
日
も
頑
張
ろ
う
」「
あ
あ
、元

気
」と
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
程
度
の
関
係
で
し
た
ね
。
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ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
の
メ
ッ
カ

「
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
」で

初
め
て
出
会
う

―
遊
佐
さ
ん
は
競
技
者
と
し
て
の
実
績
も
あ
り
、

ず
っ
と
太
平
洋
側
で
活
動
を
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
池

谷
さ
ん
と
結
婚
し
て
日
本
海
側
に
来
る
こ
と
に
な
っ

て
不
安
を
感
じ
な
か
っ
た
で
す
か
？

遊
佐
：
最
初
は
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
関
係
の
友
人
し
か

い
な
く
て「
大
丈
夫
か
な
」と
少
し
不
安
で
し
た
が
、

彼
が
い
ろ
い
ろ
な
方
た
ち
と
交
流
を
深
め
て
く
れ
て

い
た
の
で
、こ
ち
ら
の
生
活
に
す
ん
な
り
入
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

池
谷
：
私
は
1
9
9
2
年
に
新
潟
産
業
大
学
に
入

学
し
た
の
で
す
が
、小
さ
い
頃
か
ら
ラ
イ
フ
ガ
ー
ド
に

憧
れ
が
あ
り
、た
ま
た
ま
市
役
所
が
募
集
し
て
い
た

ア
ル
バ
イ
ト
に
応
募
し
た
ん
で
す
。
柏
崎
市
は
新
潟

県
内
で
海
水
浴
場
の
数
が
一
番
多
い
の
で
す
が
、前

年
に
県
内
で
最
も
多
く
水
難
事
故
で
犠
牲
者
を
出

し
て
い
ま
し
た
。
私
は
そ
ん
な
こ
と
も
知
ら
ず
に
、

知
識
も
技
術
も
ほ
と
ん
ど
な
い
ま
ま
ラ
イ
フ
セ
ー

バ
ー
と
し
て
過
ご
し
、犠
牲
者
ゼ
ロ
で
そ
の
夏
を
終

え
ま
し
た
。
そ
れ
で
役
所
の
方
や
関
係
者
の
方
か
ら

活
動
を
評
価
し
て
い
た
だ
き
、自
分
が
感
じ
た
や
り

が
い
を
大
学
の
仲
間
と
共
有
し
た
い
と
考
え
、学
内

に
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
た
ん
で

す
。
柏
崎
の
海
水
浴
場
を
産
業
大
の
学
生
だ
け
で

監
視
が
で
き
る
く
ら
い
、ど
ん
ど
ん
メ
ン
バ
ー
を
集
め

ま
し
た
。
卒
業
後
は
東
京
に
戻
ろ
う
と
思
っ
て
い
た

の
で
す
が
、今
ま
で
我
流
で
や
っ
て
き
た
の
で
、も
う

少
し
き
ち
ん
と
し
た
形
で
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
を
地

域
に
根
付
か
せ
た
い
と
い
う
思
い
が
募
り
、ラ
イ
フ

セ
ー
ビ
ン
グ
の
本
場
と
言
わ
れ
る
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に

1
年
間
留
学
し
て
専
門
的
な
知
識
と
技
術
、考
え

方
を
学
び
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
全
豪
選
手
権
大

会
に
出
場
す
る
こ
と
に
な
り
、ゴ
ー
ル
ド
コ
ー
ス
ト
に

行
く
ん
で
す
ね
。
そ
こ
で
初
め
て
彼
女
に
会
っ
た
わ

け
で
す
。

見
つ
け
た
！

私
の
心
地
よ
い
時
間

遊
佐
さ
ん
は
、そ
の
後
国
際
大
会
で
何
度
も
優
勝

し
、全
日
本
選
手
権
で
も
17
連
覇
を
達
成
す
る
な

ど
華
々
し
い
競
技
生
活
を
送
り
ま
す
。
2
0
1
0

年
に
突
発
性
難
聴
に
見
舞
わ
れ
ま
す
が
、翌
年
の
全

日
本
選
手
権
で
見
事
復
活
、優
勝
を
飾
り
ま
す
。

そ
し
て
二
人
は
2
0
1
2
年
に
結
婚
。
柏
崎
で
生
活

を
始
め
ま
す
。

池
谷
：
結
婚
当
時
、彼
女
は
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
界
で

「
生
き
る
レ
ジ
ェン
ド
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
私
も

「
師
匠
」と
か「
仙
人
」と
か
呼
ん
で
い
ま
し
た
。
17

年
連
続
で
優
勝
す
る
な
ん
て
本
当
に「
す
ご
い
人
だ
」

と
思
い
ま
す
。ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
は
マ
イ
ナ
ー
競
技

で
す
が
、若
い
人
は
体
育
大
学
の
学
生
や
体
力
自
慢

で
肉
体
を
鍛
え
て
い
る
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
る
の

で
、そ
の
中
で
常
に
優
勝
し
続
け
る
と
い
う
の
は
、本

当
に
す
ご
い
こ
と
で
す
。

―
そ
ん
な
す
ご
い
方
に
池
谷
さ
ん
が「
柏
崎
に
来

て
く
だ
さ
い
」と
お
願
い
し
た
の
で
す
か
？ 

そ
れ
と

も
遊
佐
さ
ん
が「
私
、柏
崎
に
行
く
わ
」と
？

池
谷
：
行
く
わ
っ
て
感
じ
か
？

遊
佐
：
…
…
。（
笑
）

―
い
ま
、ど
ん
な
ふ
う
に
柏
崎
生
活
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
か
？

遊
佐
：
柏
崎
は
、ビ
ー
チ
サ
ッ
カ
ー
、水
球
、セ
ー
リ
ン

グ
、ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ
サ
ー
フ
ィ
ン
、シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
な
ど

が
盛
ん
な
町
な
の
で
、そ
れ
ら
を
通
し
て
い
ろ
い
ろ
な

方
た
ち
と
交
友
を
深
め
て
い
ま
す
。
冬
は
雪
が
降
り

ま
す
が
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
だ
と
思
っ
て
雪
か
き
を
楽
し

ん
だ
り
、ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を
彼
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
た

り
。一
年
を
通
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

42
㎞
の
海
岸
線
、砂
浜
が
あ
っ
て
、ど
こ
で
も
練
習
で

き
ま
す
し
、陸
上
競
技
場
や
ウ
エ
ー
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

施
設
も
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
人

に
と
っ
て
は
、す
ご
く
い
い
環
境
で
す
よ
。

遊
佐
さ
ん
は「
海
か
ら
徒
歩
圏
内
で
の
生
活
に
は
昔

か
ら
憧
れ
て
い
た
。
…
…
そ
れ
に
何
よ
り
も
、ラ
イ

フ
セ
ー
ビ
ン
グ
を
生
涯
続
け
て
い
く
た
め
に
」と
著
書

『
L
i
f
e 

愛
す
る
人
を
助
け
た
い
！
』で
書
い
て

い
ま
す
。

―
今
住
ん
で
い
る
家
は
、ど
ん
な
家
で
す
か
？

池
谷
：
中
越
沖
地
震（
2
0
0
7
年
）を
機
に
購
入

し
た
家
で
す
が
、砂
浜
ま
で
す
ぐ
行
け
る
の
で
二
人

と
も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。
三
階
建
て
で
、ベッ
ド
を

並
べ
る
と
20
名
以
上
が
宿
泊
で
き
ま
す
。
柏
崎
に

は
、北
海
道
や
沖
縄
な
ど
全
国
か
ら
ラ
イ
フ
セ
ー

バ
ー
が
や
っ
て
来
ま
す
が
、夏
場
は
彼
ら
の
宿
泊
所
と

し
て
利
用
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　

　
　遊

佐
：
朝
昼
晩
の
三
食
は
み
ん
な
で
自
炊
し
て
い
ま

す
。
お
米
や
野
菜
を
自
家
菜
園
さ
れ
て
い
る
方
た
ち

が「
今
日
、採
っ
た
か
ら
み
ん
な
で
食
べ
て
」と
持
っ
て

来
て
く
だ
さ
っ
た
り
、海
水
浴
場
の
監
視
所
に
常
駐

し
て
い
る
看
護
師
さ
ん
が
お
に
ぎ
り
を
作
っ
て
く
だ

さ
い
ま
す
。
多
く
の
方
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
楽
し
く

や
っ
て
い
ま
す
。

―
柏
崎
暮
ら
し
で
い
い
な
と
思
う
こ
と
は
？

遊
佐
：い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
が
、一
番
感
動
し
た
の
は

夕
陽
が
き
れ
い
な
こ
と
で
す
ね
。
サ
ー
フ
ィ
ン
が
楽
し

め
る
青
海
川
や
岩
場
の
あ
る
鯨
波
、遠
浅
で
透
明
度

の
あ
る
石
地
な
ど
海
も
場
所
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な

表
情
を
も
っ
て
い
る
の
で
、そ
の
日
の
気
分
に
合
わ
せ

て
車
で
ち
ょっ
と
出
か
け
た
り
し
て
い
ま
す
。
食
事
も

お
い
し
い
で
す
ね
。
お
米
も
お
酒
も
お
い
し
い
。
柏
崎

に
は
酒
蔵
が
い
く
つ
か
あ
る
の
で
、出
か
け
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
試
飲
が
で
き
る
の
も
魅
力
で
す
ね
。
関

東
か
ら
友
人
が
来
る
と
、必
ず
連
れ
て
行
き
ま
す
。

池
谷
：
柏
崎
の
冬
は
雪
が
し
ん
し
ん
と
降
り
ま
す

が
、海
沿
い
は
あ
ま
り
積
も
り
ま
せ
ん
。
海
も
あ
る

し
山
も
あ
る
。
不
自
由
が
な
い
程
度
に
何
で
も
そ
ろ

う
か
ら
、「
あ
ま
り
田
舎
過
ぎ
て
も
困
る
な
」と
い
う

遊
佐
：
そ
の
と
き
は
、あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
程
度
で

し
た
。

池
谷
：
彼
女
は
そ
の
大
会
で
優
勝
す
る
ん
で
す
が
、

私
は「
す
ご
い
女
性
だ
な
」と
思
い
ま
し
た
。

遊
佐
：
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
は「
全
豪
選
手
権
で
優

勝
す
る
」と
い
う
目
標
を
も
っ
て
来
て
い
た
の
で
、そ

れ
が
全
て
と
い
う
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
。
彼
は
爽

や
か
な
好
青
年
と
いっ
た
印
象
で
、同
い
年
だ
と
聞
い

て「
こ
う
い
う
す
て
き
な
人
が
新
潟
で
頑
張
っ
て
い
る

ん
だ
」と
思
い
ま
し
た
。

池
谷
：
同
じ
年
齢
で
同
じ
競
技
、同
じ
種
目
を
や
っ

て
い
る
の
で
、そ
の
後
も
会
え
ば
あ
い
さ
つ
を
交
わ

し
、9
8
年
・
9
9
年
・
2
0
0
0
年
と
3
年
連
続

で
柏
崎
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
ク
ラ
ブ
が
主
催
す
る
ロ
ー

カ
ル
大
会
を
開
催
し
た
と
き
は
、ゲ
ス
ト
と
し
て
来

て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
後
の
12
年
間
は
大
会
会
場

で
会
う
と「
お
ぅ
、今
日
も
頑
張
ろ
う
」「
あ
あ
、元

気
」と
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
程
度
の
関
係
で
し
た
ね
。

人
に
は
、結
構
住
み
や
す
い
と
思
い
ま
す
。
気
軽
に
マ

リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
や
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
る

の
で
、自
然
の
あ
る
暮
ら
し
を
満
喫
し
た
い
人
に
は

最
高
で
し
ょ
う
。ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
が
い
る
柏
崎
の
海

は
、夏
は
海
水
が
30
度
も
あ
っ
て
波
も
な
く
駐
車
場

や
ト
イ
レ
も
し
っ
か
り
整
備
さ
れ
て
い
る
の
で
、フ
ァ
ミ

リ
ー
が
安
心
し
て
楽
し
め
ま
す
。
透
明
度
が
高
く
太

平
洋
側
と
比
べ
た
ら
比
較
で
き
な
い
ほ
ど
き
れ
い
な

海
な
の
で
、シ
ュノ
ー
ケ
リ
ン
グ
を
す
る
の
に
も
も
っ
て

こ
い
で
す
よ
。一
度
来
た
人
は
感
動
し
て
、毎
年
来
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

―
す
っ
か
り
柏
崎
に
馴
染
ん
で
い
ま
す
ね
。

池
谷
：
大
学
卒
業
後
、全
日
本
選
手
権
に
行
っ
た
ら

「
柏
崎
の
池
谷
」と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
ど
こ
に
行
く

に
も「
今
、柏
崎
の
池
谷
が
何
位
で
す
」と
く
る
。
そ

の
う
ち
柏
崎
を
背
負
っ
て
い
る
と
い
う
気
持
ち
に
な

り「
自
分
は
柏
崎
の
人
間
な
ん
だ
」と
思
う
よ
う
に

な
る
と
、い
ろ
い
ろ
な
人
と
つ
き
あ
え
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
今
考
え
る
と
、こ
ち
ら
が
協
力
を
お

願
い
し
た
い
と
き
に
は
、ご
理
解
い
た
だ
い
て
や
り
た

い
こ
と
を
や
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
た
気
が
し
ま
す
。

突
っ
ぱ
ね
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、信
用
し

スタートから3～4秒で勝敗が決まるビーチフラッグスは、瞬発力・集中力・判断力が求められる
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見
つ
け
た
！

私
の
心
地
よ
い
時
間

遊
佐
さ
ん
は
、そ
の
後
国
際
大
会
で
何
度
も
優
勝

し
、全
日
本
選
手
権
で
も
17
連
覇
を
達
成
す
る
な

ど
華
々
し
い
競
技
生
活
を
送
り
ま
す
。
2
0
1
0

年
に
突
発
性
難
聴
に
見
舞
わ
れ
ま
す
が
、翌
年
の
全

日
本
選
手
権
で
見
事
復
活
、優
勝
を
飾
り
ま
す
。

そ
し
て
二
人
は
2
0
1
2
年
に
結
婚
。
柏
崎
で
生
活

を
始
め
ま
す
。

池
谷
：
結
婚
当
時
、彼
女
は
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
界
で

「
生
き
る
レ
ジ
ェン
ド
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
私
も

「
師
匠
」と
か「
仙
人
」と
か
呼
ん
で
い
ま
し
た
。
17

年
連
続
で
優
勝
す
る
な
ん
て
本
当
に「
す
ご
い
人
だ
」

と
思
い
ま
す
。ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
は
マ
イ
ナ
ー
競
技

で
す
が
、若
い
人
は
体
育
大
学
の
学
生
や
体
力
自
慢

で
肉
体
を
鍛
え
て
い
る
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
る
の

で
、そ
の
中
で
常
に
優
勝
し
続
け
る
と
い
う
の
は
、本

当
に
す
ご
い
こ
と
で
す
。

―
そ
ん
な
す
ご
い
方
に
池
谷
さ
ん
が「
柏
崎
に
来

て
く
だ
さ
い
」と
お
願
い
し
た
の
で
す
か
？ 

そ
れ
と

も
遊
佐
さ
ん
が「
私
、柏
崎
に
行
く
わ
」と
？

池
谷
：
行
く
わ
っ
て
感
じ
か
？

遊
佐
：
…
…
。（
笑
）

―
い
ま
、ど
ん
な
ふ
う
に
柏
崎
生
活
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
か
？

遊
佐
：
柏
崎
は
、ビ
ー
チ
サ
ッ
カ
ー
、水
球
、セ
ー
リ
ン

グ
、ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ
サ
ー
フ
ィ
ン
、シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
な
ど

が
盛
ん
な
町
な
の
で
、そ
れ
ら
を
通
し
て
い
ろ
い
ろ
な

方
た
ち
と
交
友
を
深
め
て
い
ま
す
。
冬
は
雪
が
降
り

ま
す
が
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
だ
と
思
っ
て
雪
か
き
を
楽
し

ん
だ
り
、ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を
彼
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
た

り
。一
年
を
通
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

42
㎞
の
海
岸
線
、砂
浜
が
あ
っ
て
、ど
こ
で
も
練
習
で

き
ま
す
し
、陸
上
競
技
場
や
ウ
エ
ー
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

施
設
も
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
人

に
と
っ
て
は
、す
ご
く
い
い
環
境
で
す
よ
。

遊
佐
さ
ん
は「
海
か
ら
徒
歩
圏
内
で
の
生
活
に
は
昔

か
ら
憧
れ
て
い
た
。
…
…
そ
れ
に
何
よ
り
も
、ラ
イ

フ
セ
ー
ビ
ン
グ
を
生
涯
続
け
て
い
く
た
め
に
」と
著
書

『
L
i
f
e 

愛
す
る
人
を
助
け
た
い
！
』で
書
い
て

い
ま
す
。

―
今
住
ん
で
い
る
家
は
、ど
ん
な
家
で
す
か
？

池
谷
：
中
越
沖
地
震（
2
0
0
7
年
）を
機
に
購
入

し
た
家
で
す
が
、砂
浜
ま
で
す
ぐ
行
け
る
の
で
二
人

と
も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。
三
階
建
て
で
、ベッ
ド
を

並
べ
る
と
20
名
以
上
が
宿
泊
で
き
ま
す
。
柏
崎
に

は
、北
海
道
や
沖
縄
な
ど
全
国
か
ら
ラ
イ
フ
セ
ー

バ
ー
が
や
っ
て
来
ま
す
が
、夏
場
は
彼
ら
の
宿
泊
所
と

し
て
利
用
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　

　
　遊

佐
：
朝
昼
晩
の
三
食
は
み
ん
な
で
自
炊
し
て
い
ま

す
。
お
米
や
野
菜
を
自
家
菜
園
さ
れ
て
い
る
方
た
ち

が「
今
日
、採
っ
た
か
ら
み
ん
な
で
食
べ
て
」と
持
っ
て

来
て
く
だ
さ
っ
た
り
、海
水
浴
場
の
監
視
所
に
常
駐

し
て
い
る
看
護
師
さ
ん
が
お
に
ぎ
り
を
作
っ
て
く
だ

さ
い
ま
す
。
多
く
の
方
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
楽
し
く

や
っ
て
い
ま
す
。

―
柏
崎
暮
ら
し
で
い
い
な
と
思
う
こ
と
は
？

遊
佐
：い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
が
、一
番
感
動
し
た
の
は

夕
陽
が
き
れ
い
な
こ
と
で
す
ね
。
サ
ー
フ
ィ
ン
が
楽
し

め
る
青
海
川
や
岩
場
の
あ
る
鯨
波
、遠
浅
で
透
明
度

の
あ
る
石
地
な
ど
海
も
場
所
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な

表
情
を
も
っ
て
い
る
の
で
、そ
の
日
の
気
分
に
合
わ
せ

て
車
で
ち
ょっ
と
出
か
け
た
り
し
て
い
ま
す
。
食
事
も

お
い
し
い
で
す
ね
。
お
米
も
お
酒
も
お
い
し
い
。
柏
崎

に
は
酒
蔵
が
い
く
つ
か
あ
る
の
で
、出
か
け
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
試
飲
が
で
き
る
の
も
魅
力
で
す
ね
。
関

東
か
ら
友
人
が
来
る
と
、必
ず
連
れ
て
行
き
ま
す
。

池
谷
：
柏
崎
の
冬
は
雪
が
し
ん
し
ん
と
降
り
ま
す

が
、海
沿
い
は
あ
ま
り
積
も
り
ま
せ
ん
。
海
も
あ
る

し
山
も
あ
る
。
不
自
由
が
な
い
程
度
に
何
で
も
そ
ろ

う
か
ら
、「
あ
ま
り
田
舎
過
ぎ
て
も
困
る
な
」と
い
う

人
に
は
、結
構
住
み
や
す
い
と
思
い
ま
す
。
気
軽
に
マ

リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
や
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
る

の
で
、自
然
の
あ
る
暮
ら
し
を
満
喫
し
た
い
人
に
は

最
高
で
し
ょ
う
。ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
が
い
る
柏
崎
の
海

は
、夏
は
海
水
が
30
度
も
あ
っ
て
波
も
な
く
駐
車
場

や
ト
イ
レ
も
し
っ
か
り
整
備
さ
れ
て
い
る
の
で
、フ
ァ
ミ

リ
ー
が
安
心
し
て
楽
し
め
ま
す
。
透
明
度
が
高
く
太

平
洋
側
と
比
べ
た
ら
比
較
で
き
な
い
ほ
ど
き
れ
い
な

海
な
の
で
、シ
ュノ
ー
ケ
リ
ン
グ
を
す
る
の
に
も
も
っ
て

こ
い
で
す
よ
。一
度
来
た
人
は
感
動
し
て
、毎
年
来
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

―
す
っ
か
り
柏
崎
に
馴
染
ん
で
い
ま
す
ね
。

池
谷
：
大
学
卒
業
後
、全
日
本
選
手
権
に
行
っ
た
ら

「
柏
崎
の
池
谷
」と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
ど
こ
に
行
く

に
も「
今
、柏
崎
の
池
谷
が
何
位
で
す
」と
く
る
。
そ

の
う
ち
柏
崎
を
背
負
っ
て
い
る
と
い
う
気
持
ち
に
な

り「
自
分
は
柏
崎
の
人
間
な
ん
だ
」と
思
う
よ
う
に

な
る
と
、い
ろ
い
ろ
な
人
と
つ
き
あ
え
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
今
考
え
る
と
、こ
ち
ら
が
協
力
を
お

願
い
し
た
い
と
き
に
は
、ご
理
解
い
た
だ
い
て
や
り
た

い
こ
と
を
や
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
た
気
が
し
ま
す
。

突
っ
ぱ
ね
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、信
用
し

て
い
た
だ
い
て
る
ん
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

「サーフィンは寝る間も惜しんで行きたいくらい好き」と池谷さん。
荒浜海岸や中央海岸は、絶好のサーフポイント。関東の波は
夏に立つが、日本海側のベストシーズンは秋から。「関東は混
雑しているようですが、こちらは混雑もなく最高です」（池谷さん）

海岸線に点在するサーフポイント

池谷さんのお
気に入りは

市内には海水浴場が15あるが、遊佐さんのお気に入りは、水
の透明度が素晴らしい鯨波。「最近は笠島もいいなぁ。挙げる
ときりがないですね」（遊佐さん）

鯨波海水浴場

■柏崎市大字鯨波 ほか住

遊佐さんのお
気に入りは
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春
雪
割
草
の
可
憐
な
花
が
春
を
告
げ
、

桜
が
咲
き
は
じ
め
る
と
、

柏
崎
も
春
本
番
を
迎
え
ま
す
。

夏
山
開
き
、海
開
き
が
終
わ
り
、

い
よ
い
よ
本
格
的
な
夏
が
ス
タ
ー
ト
。

海
水
浴
場
に
多
く
の
人
が
訪
れ
ま
す
。

秋
色
鮮
や
か
な
紅
葉
の
絨
毯
、

谷
根
川
を
遡
上
す
る
鮭
の
群
れ
。

豊
穣
の
秋
が
こ
こ
に
あ
り
ま
す
。

冬
白
鳥
の
飛
来
と
と
も
に
冬
が
到
来
。

温
泉
や
ス
キ
ー
に
出
か
け
て
、

身
も
心
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。

O Dayne
ストーリー

ある1日の柏崎の風景

O Dayne
ストーリー

ある1日の柏崎の風景

SpringSummerAutumnWinter
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3月

6月

7月

10月

11月

2月

春

初夏

初秋

秋

冬

夏
物語つの4

柏崎時間

海や山があり、暮らしやすいと言わ
れる柏崎。北海道、東京、長野か
らこの地に移住してきた4人の男女
にその暮らしぶり、仕事ぶりをうか
がいました。

1Time
KASHIWAZAKI 2Time

KASHIWAZAKI

3Time
KASHIWAZAKI 4Time

KASHIWAZAKI

TimeKASHIWAZAKI

日本海を見下ろす小高い丘に位置する「大崎雪割草の里」。
約30万株の可憐な雪割草が群生する雪割草の名所を会場
に、雪割草の観賞をはじめ展示販売やご当地グルメが楽しめ
るイベントです。雪割草の育て方も習えます。

雪割草まつり

■毎年3月の第3土曜・日曜 第4土曜・日曜　
■大崎雪割草の里 柏崎市西山町大崎822
日

所

村上大祭（村上市）、蒲原大祭（新潟市）と並ぶ「新潟三大
高市（たかまち）」の一つ。閻魔堂のある本町通りを中心に、
たこやきやぽっぽやきなど全国から集結した500以上の露店
が立ち並び、20万人を超える人手で賑わいます。

えんま市

■毎年6月14日～16日　
■本町通りほか 柏崎市東本町、西本町
日

所

海を舞台に「尺玉300連発」「600mワイドスターマイン」など
が楽しめる大花火大会。長さ1.5kmに渡り尺玉が一斉に花
開く「尺玉100発一斉打上」は迫力満点、見応えがあります。

ぎおん柏崎まつり 海の大花火大会

■毎年7月26日　
■みなとまち海浜公園周辺
日

所

高柳町に伝わる「藤五郎きつね」の民話をモチーフにした幻
想的なお祭り。栃ケ原の狐に扮した人々が畳一畳の大油揚
を揚げ、提灯をかざしながら約3kmの山道を練り歩いた後、麓
の漆島地区で狐の踊りを披露します。

狐の夜祭り

■毎年10月上旬の日曜　
■柏崎市高柳町栃ケ原地区～漆島地区
日

所

谷根川（たんねがわ）にたくさんのサケが戻ってきたことを祝う
お祭り。暴れ回る大きなサケを手づかみで捕る「さけのつかみ
捕り」が子どもたちに大人気。熱々のさけ汁やいくらがたっぷり
載ったイクラ丼でお腹も満足。

さけ豊漁まつり

■毎年11月の最終土曜・日曜　
■柏崎さけのふるさと公園 柏崎市大字青海川81-4
日

所

住んでみたい田舎として人気の「じょんのびの里 高柳」を舞
台に、巨大餅つき大会やキャラクターショー、大迫力の雪上花
火などが楽しめる冬のお祭り。近くにファミリー向けスキー場や
日帰り温泉もあり、冬の一日をアクティブに過ごせます。

高柳雪まつり「YOU・悠・遊」

■毎年2月の最終土曜・日曜　
■高柳小・中学校グラウンド周辺 柏崎市高柳町岡野町1516
日

所

KASHIWAZAKI Event Calendar

海
や
山
、自
然
が
豊
か
な
柏
崎
で
は
、

1
年
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。

感動を体験しに行こう！
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最
初
の
仕
事
は
、居
酒
屋
の
ア
ルバ
イ
ト

　

大
学
を
卒
業
し
て
す
ぐ
、誰
も
住
ん
で
い
な
か
っ
た
祖

父
の
家
に
移
住
し
ま
し
た
。
最
初
に
し
た
の
が
仕
事
探
し

で
、フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
で
居
酒
屋
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ス
タ
ッ
フ

の
ア
ル
バ
イ
ト
を
見
つ
け
て
1
年
く
ら
い
働
き
ま
し
た
。

当
時
は
、社
会
人
と
は
い
え
学
生
気
分
が
抜
け
ず
仕
事

に
対
す
る
プ
ラ
イ
ド
も
な
く
て
、家
と
バ
イ
ト
先
を
往
復

す
る
日
々
。
今
と
違
っ
て
地
方
創
生
と
か
移
住
と
い
う
こ

と
ば
も
な
か
っ
た
し
、何
を
ど
う
や
っ
て
い
け
ば
よ
い
の
か

も
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。「
ま
ず
し
っ
か
り
生
活
し
て
い

く
こ
と
が
大
切
だ
よ
な
」と
だ
け
考
え
て
い
ま
し
た
。

春
の
祈
年
祭
で
あ
い
さ
つ
。

集
落
の
人
た
ち
は
す
ご
く
優
し
い

　

移
住
し
た
年
の
春

の
祈
年
祭
に
集
落
の

皆
さ
ん
の
前
で「
こ
こ

に
住
ま
わ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
」と
あ
い

さ
つ
し
た
ん
で
す
。
集

落
で
は
お
祭
り
が
定

期
的
に
あ
っ
て
直
会

と
い
う
お
酒
を
飲
む

機
会
が
あ
る
の
で
す

が
、そ
こ
で
ど
ん
ど
ん

皆
さ
ん
と
話
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
次
の
年
に

は
、集
落
の
神
社
の
広
場
で
ち
ょっ
と
し
た
イ
ベン
ト
を
開

催
し
た
り
、み
ん
な
で
楽
し
く
交
流
す
る
場
を
自
分
で

作
って
い
ま
し
た
ね
。
集
落
の
人
は
す
ご
く
優
し
く
て
、野

菜
を
持
って
き
て
く
れ
た
り
、今
で
も
い
ろ
い
ろ
と
気
に
か

け
て
く
れ
ま
す
。

や
り
た
い
こ
と
を
や
って
元
気
に
な
っ
た

　

2
0
1
0
年
に
地
元
の
I
T
企
業
に
入
社
し
て
柏
崎

を
元
気
に
し
よ
う
と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
携
わ
る
こ
と

に
な
り
、私
の
や
り
た
い
こ
と
と
近
い
も
の
が
あ
っ
た
か
ら

や
り
が
い
が
あ
っ
て
楽
し
か
っ
た
。
と
こ
ろ
が
、プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
が
終
わ
る
と
メ
イ
ン
業
務
の
シ
ス
テ
ム
保
守
の
仕
事
が

多
忙
に
な
り
ま
し
た
。や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
で
充
実
感

も
あ
っ
た
の
で
す
が
、そ
の
反
面「
自
分
は
こ
れ
を
や
る
た

め
に
移
住
を
し
て
き
た
ん
じ
ゃ
な
い
」と
だ
ん
だ
ん
思
う

よ
う
に
な
って
･
･
･
。
妻
が
言
う
に
は「
自
分
の
や
り
た

い
こ
と
と
現
実
の
ギ
ャッ
プ
を
感
じ
て
、落
ち
込
ん
で
つ
ら

矢島家のお気に入りは

東京都中野区出身。32歳。大学卒業後、
2007年に母の実家がある柏崎市小清水の
集落に移住。集落を100年後も存続させるこ
とを目指して「ひゃくいちねんの会」を設立。自
身の移住生活を綴ったブログが人気。

矢島 衛 さん
柏崎市出身。34歳。東京でアパレル
メーカーに勤務した後、Uターン。衛さ
んとは、IT企業の同期入社で2012年
に結婚。2015年に野菜ソムリエの資
格を取得し、カフェの運営に携わる。

矢島 慶子 さん

Profile

そ
う
だ
っ
た
」と
か
。
妻
も「
旦
那
さ
ん
に
は
、や
り
た
い

よ
う
に
や
っ
て
元
気
で
い
て
ほ
し
い
」と
応
援
し
て
く
れ
、

農
業
な
ら
働
き
な
が
ら
し
っ
か
り
勉
強
も
で
き
て
生
計

も
た
て
ら
れ
る
と
考
え
て
、2
0
1
4
年
に
農
業
法
人
に

転
職
し
ま
し
た
。
今
は
、お
米
づ
く
り
の
勉
強
を
し
て
い

ま
す
。

　

2
0
1
5
年
に
は
自
分
の
考
え
が
ど
こ
ま
で
通
用
す

る
か
試
し
た
く
て
柏
崎
青
年
会
議
所
が
主
催
す
る
ビ
ジ

ネ
ス
コ
ンペ
に
応
募
し
優
勝
し
た
の
で
す
が
、自
分
の
考
え

を
評
価
し
て
も
ら
え
る
ん
だ
っ
た
ら
、ち
ゃ
ん
と
発
信
し

て
行
こ
う
と
さ
ら
に
積
極
的
に
な
り
ま
し
た
。
今
の
時

代
、ど
こ
に
住
ん
で
も
環
境
に
大
差
は
な
い
と
思
う
ん
で

す
。
車
の
性
能
は
良
い
し
、道
路
だ
っ
て
き
ち
ん
と
整
備

さ
れ
て
い
る
。
除
雪
だ
っ
て
し
っ
か
り
し
て
も
ら
え
る
ん
で

す
。や
ろ
う
と
思
え
ば
山
奥
に
い
て
も
何
で
も
で
き
る
。

大
切
な
の
は
、自
分
が
主
体
的
に
な
っ
て
活
動
し
て
い
く

こ
と
だ
と
思
って
い
ま
す
。

休日は家族で公園に行くことが多いという
矢島さん。高柳や長岡に行くときは、高柳
の山中にある麦麦ベイクでおいしいパンを
買ってみんなでバクバク。「あの場所で多く
のお客さんを惹きつけているのはすごい。ぜ
ひ見習いたい」と矢島さん。

物語つの4
1

TimeKASHIWAZAKI

物語つの4
1

TimeKASHIWAZAKI

卒業論文を書くために母の実家（1100年続く神社の神主）がある　
柏崎市郊外の集落に調査に来た矢島 衛さんは、
直会※で集落の人たちが土地への思いを語るのを聞いて、
「この集落を存続させたい」と柏崎に移住。
2016年の秋、念願のカフェをオープンさせました。

やじま まもる

なおらい

※直会…お祭りの後に、神前に備えた御饌御酒（みけみき）を参列者でいただくこと。

麦麦ベイクのパン
ばくばく

カフェのコンセプトは「新しい出会いの場」と矢島さん

内装や食器などは慶
子さんが担当した

■柏崎市高柳町山中3673　■0257-41-3032住 ☎
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大
学
に
入
学
し
た
も
の
の
目
標
を
失
い

ア
ルバ
イ
ト
の
日
々

　

僕
は
公
園
作
り
を
学
ぶ
た
め
に
、新
潟
工
科
大
学
の

あ
る
柏
崎
市
に
や
っ
て
来
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
入
学
し
て

み
る
と
、工
科
大
学
で
は
公
園
作
り
を
学
べ
る
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
は
な
く
、家
の
設
計
や
積
算
な
ど
の
い
わ
ゆ
る
一
般
的

な
建
築
学
を
学
ぶ
カ
リ
キ
ュラ
ム
が
中
心
だ
と
い
う
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。
1
〜
2
ヶ
月
経
っ
た
頃
に
は
勉
強
を

す
る
気
も
失
せ
、夕
方
か
ら
ラ
ー
メ
ン
店
の
バ
イ
ト
に
出

か
け
て
休
む
暇
も
な
い
く
ら
い
働
き
ま
し
た
。
大
学
の
近

く
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、近
所
付
き
合

い
も
な
く
、ア
パ
ー
ト
、大
学
、バ
イ
ト
先
の
3
点
で
成
り

立
つ
生
活
を
2
年
以
上
送
って
い
ま
し
た
。

新
任
の
准
教
授
は
ま
ち
づ
く
り
の
専
門
家

　

大
学
三
年
の
10
月
に
、田
口
太
郎
先
生
が
准
教
授
と

し
て
着
任
し
て
き
ま
し
た
。田
口
先
生
は
、市
民
参
加
型

の
ま
ち
づ
く
り
が
得
意
。
講
義
は
お
も
し
ろ
く
、先
生
の

研
究
室
に
通
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
、田

口
先
生
か
ら「
え
ん
ま
通
り
商
店
街
の
復
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
参
加
し
な
い
か
」と
い
う
話
を
い
た
だ
い
た
の
で
す
。

そ
の
年
は
7
月
に
中
越
沖
地
震
が
発
生
し
、え
ん
ま
通

り
商
店
街
は
約
半
分
が
全
壊
し
壊
滅
的
な
状
態
で
し

た
。
そ
ん
な
中
で
僕
た
ち
は
、商
店
街
の
方
々
と
議
論
を

し
な
が
ら
、み
ん
な
で
復
興
ビ
ジ
ョ
ン
や
復
興
計
画
作
り

に
取
り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
僕
は
そ
れ
ま
で
柏
崎

の
古
い
ま
ち
並
み
や
商
店
街
を
ほ
と
ん
ど
知
り
ま
せ
ん
。

プ
ロ
ジェク
ト
に
参
加
し
て
初
め
て「
あ
っ
、こ
ん
な
マニ
ア
ッ

ク
で
面
白
そ
う
な
店
が
あ
る
ん
だ
」と
知
っ
た
の
で
す
。

3
点
し
か
知
ら
な
か
っ
た
僕
の
生
活
に
地
域
が
入
っ
て
き

て
、よ
う
や
く
柏
崎
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。

日
々
変
化
し
て
い
る
こ
の
ま
ち
で
、

市
民
活
動
を
バッ
ク
ア
ッ
プ

　

卒
業
し
た
ら
長
野
に
U
タ
ー
ン
す
る
つ
も
り
で
し
た

が
、商
店
街
の
復
興
の
歩
み
を
最
後
ま
で
見
届
け
た
い
と

思
い
柏
崎
に
残
り
ま
し
た
。
長
野
は
ふ
る
さ
と
で
す
が
、

高
校
ま
で
し
か
住
ん
で
い
な
か
っ
た
の
で
、そ
ん
な
に
深
く

ま
ち
の
こ
と
を
知
って
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。む
し

ろ
大
学
で
みっ
ち
り
勉
強
し
な
が
ら
貴
重
な
時
間
を
費
や

し
て
き
た
柏
崎
の
方
に
思
い
入
れ
が
あ
り
ま
し
た
。
今
は

市
民
活
動
を
支
援
す
る
N
P
O
法
人
を
立
ち
上
げ
、年

間
約
6
0
0
件
の
相
談
を
受
け
な
が
ら
、ま
ち
づ
く
り
の

た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
権
力
に
し
っ
か
り
物
を
言
わ

水戸部さんのお気に入りは

長野市出身。29歳。NPO法人柏崎まちづくりネットあ
いさ事務局長。新潟工科大学在学中に田口太郎准
教授（現徳島大学地域創生センター副センター長）
の勧めで商店街の復興プロジェクトに参加。家族は、
高校時代の同級生 裕香（ゆうか）さんと1女。

水戸部 智 さん

Profile

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
き
な
ど
が
あ
り
、地
縁
、血
縁
の

し
が
ら
み
が
少
な
い
の
は
強
み
で
す
よ
。

　

柏
崎
市
は
人
口
が
10
万
人
に
満
た
な
い
ま
ち
な
の
で
、

何
か
新
し
い
こ
と
を
始
め
た
と
き
に
み
ん
な
に
知
ら
せ
る

の
は
結
構
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
新
し
い
土

地
で
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
と
き
、こ
の
く
ら
い

の
規
模
の
ま
ち
に
住
む
の
が
ち
ょ
う
ど
良
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

本格派の担々麺。ザーサイ等が入った炒め
物を上に載せ、濃厚ながらもさっぱりした味
に。「柏崎のラーメンは、味も量も食べ応え
満点です」（水戸部さん）

物語つの4
2

TimeKASHIWAZAKI

物語つの4
2

TimeKASHIWAZAKI

新潟工科大学（柏崎市）で建築学科の学生だった水戸部 智さんは、
中越沖地震（2007年）で被災した商店街の復興プロジェクトに参加、
「まちづくり」に関わるようになります。
「物言うNPO」として、柏崎のまちづくり活動に携わっている
水戸部さんにお話をうかがいました。

みとべ さとる

中華料理
ハルビンの担々麺

休日は家族で公園へ。愛娘の稜（りょう）ちゃんは柏崎のPRキャラクター「えちゴン」が大好き（撮影：みなとまち海浜公園）

「社会起業家をたくさん生み出し
て、育て

るのが僕の仕事」（水戸部さん）

■柏崎市東本町2丁目7-54-1　
■0257-22-4887
住

☎
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最
初
は
、工
場
見
学
だ
け
の
つ
も
り
で
し
た

　

柏
崎
に
最
初
に
来
た
の
は
3
月
の
初
旬
く
ら
い
で
、札

幌
か
ら
夕
方
の
飛
行
機
で
新
潟
に
着
い
て
、そ
こ
か
ら
柏

崎
駅
前
に
バ
ス
で
向
か
い
ま
し
た
。日
曜
日
の
夕
方
だ
っ
た

の
で
駅
前
で
ご
は
ん
で
も
食
べ
よ
う
と
思
って
い
た
の
で
す

が
、着
い
て
み
る
と
駅
前
は
真
っ
暗
で
営
業
し
て
い
る
お
店

も
な
く「
ず
い
ぶ
ん
寂
し
い
町
だ
な
」と
感
じ
た
の
を
覚

え
て
い
ま
す
。工
場
見
学
だ
け
の
つ
も
り
だ
っ
た
の
で
す

が
、関
矢
常
務（
現
代
表
取
締
役
社
長
）に
熱
心
に
誘
っ

て
い
た
だ
き
、入
社
を
決
意
し
ま
し
た
。
そ
の
と
き
28
歳

だ
っ
た
の
で
す
が
、仕
事
が
で
き
る
の
な
ら
ど
こ
で
も
な
ん

で
も
や
って
み
よ
う
、新
し
い
土
地
で
挑
戦
し
て
い
こ
う
と

い
う
気
持
ち
が
勝
って
い
ま
し
た
。
今
は
も
う
、当
時
の
よ

う
な
こ
と
は
で
き
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
若
いって
す
ご

い
こ
と
で
す
ね
。

車
を
運
転
し
て

あ
ち
こ
ち
行
く
の
が

好
き
で
す
ね

　

札
幌
は
人
も
た
く
さ
ん

住
ん
で
い
る
し
、何
で
も
溢

れ
て
い
て
生
活
し
や
す
い

街
だ
と
思
い
ま
す
が
、私

に
と
っ
て
そ
れ
は
重
要
で

は
な
か
っ
た
ん
で
す
ね
。
も

と
も
と
釣
り
や
野
山
が
好
き
な
の
で
、札
幌
時
代
は
車
で

釧
路
や
知
床
の
野
山
に
出
か
け
た
り
流
氷
に
乗
っ
た
り
し

て
自
然
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。
柏
崎
に
来
て
か
ら
も
車

で
よ
く
出
か
け
ま
し
た
。
柏
崎
マ
リ
ー
ナ
の
あ
た
り
か
ら

夕
日
が
沈
む
あ
た
り
に
か
け
て
は
、景
色
が
す
ご
く
す
て

き
で
す
。
山
が
好
き
で
登
り
に
行
って
い
た
時
期
も
あ
り

ま
し
た
が
、釣
り
の
よ
う
に
ち
ょっ
と
行
っ
て
家
に
帰
っ
て

来
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
し
ば
ら
く
行
って
ま
せ
ん
。
柏

崎
か
ら
東
京
ま
で
は
2
時
間
半
も
あ
れ
ば
着
い
て
し
ま
い

ま
す
。日
帰
り
で
出
張
や
遊
び
に
気
軽
に
行
け
る
か
ら
、

そ
ん
な
に
不
自
由
を
感
じ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
ね
。

　

釣
り
好
き
が
高
じ
て
、平
日
は
夜
釣
り
に
、週
末
は
毎

週
の
よ
う
に
友
人
の
船
に
乗
っ
て
沖
釣
り
に
出
か
け
ま

す
。
春
先
は
ず
っ
と
沖
に
出
て
ハ
チ
メ
、春
に
な
っ
た
ら
マ
ダ

イ
、そ
の
ち
ょっ
と
後
か
ら
は
ヒ
ラ
メ
で
6
月
あ
た
り
に
真

工藤さんのお気に入りは

北海道札幌市出身。44歳。北海道工業
大学（現北海道科学大学）を経て日本メッ
キ工業株式会社に入社。生産管理業務
等に携わった後、2007年から現職。家
族は精神保健福祉士の妻と3女。

工藤 孝一 さん
本社：柏崎市田塚。創業1949年、社員数
144名のメッキ専業大手。硬質クロムメッキ、
無電解ニッケルメッキなど大型、長尺を得意と
する。機械製造や製罐業など24社が集まる柏
崎機械金属団地に本社がある。

日本メッキ工業株式会社

Profile

イ
カ（
ス
ル
メ
イ
カ
）を
釣
り
ま
す
。
夏
の
暑

い
時
期
は
あ
ま
り
釣
れ
ま
せ
ん
が
、10
月
を

過
ぎ
る
と
ま
た
マ
ダ
イ
が
釣
れ
て
、そ
の
後

は
ス
ズ
キ
が
釣
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
釣

り
好
き
と
し
て
は
う
れ
し
い
限
り
で
す
。
魚

の
王
様
と
言
わ
れ
る
マ
ダ
イ
は
柏
崎
で
は
笠

島
産
が
有
名
で
す
が
、沖
に
出
る
と
い
ろ
い

ろ
な
場
所
で
釣
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

家
族
サ
ー
ビ
ス
も
し
っか
り
や
って
い
ま
す

　

35
歳
の
と
き
に
柏
崎
で
生
ま
れ
育
っ
た
妻
と
結
婚
し
て

8
歳
、6
歳
、4
歳
の
娘
が
い
ま
す
。
週
末
は
3
時
や
4

時
に
起
き
て
釣
り
に
行
き
、朝
の
9
時
に
は
自
宅
に
戻
っ

て
家
事
を
手
伝
っ
た
り
、天
気
が
良
け
れ
ば
家
族
で
市
内

の
公
園
に
出
か
け
た
り
し
て
い
ま
す
。
娘
た
ち
に
は
、幼

少
期
に
柏
崎
で
過
ご
し
た
思
い
出
を
た
く
さ
ん
持
って
成

長
し
て
ほ
し
い
と
願
って
い
ま
す
。

「海から見る米山の姿は最高ですね。少し
視点を変えるだけで、ものすごくいい柏崎の
姿に出会えました」（工藤さん）。米山は標
高993m。日本三大薬師の一つを祀ってい
る霊峰。

物語つの4
3

TimeKASHIWAZAKI

物語つの4
3

TimeKASHIWAZAKI

札幌の大学で非常勤教員をしていた工藤 孝一さんは、
縁あって28歳のときに柏崎市に本社がある日本メッキ工業株式会社に転職。
技術部部長として技術の向上に奮闘する日々 を送る傍ら
毎週のように釣りを楽しんでいます。
「柏崎に来てから釣りにはまりました」と言う工藤さんに、
海釣りの魅力をうかがいました。

くどう こういち

海上から見た
柏崎の景色と米山

10㎏を超す
メダイが

釣れることも

「およそものづくり

に必要な全ての

業種が柏崎には

そろっています」と

工藤さん

■柏崎市大平、谷根、高畔所
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柏
崎
で
生
ま
れ
育
ち
、

結
婚
を
機
に
東
京
へ

　

県
内
の
専
門
学
校
を
卒
業
し
て
す
ぐ
、私
は
柏
崎
市

内
で
就
職
し
ま
し
た
。
主
人
は
学
生
時
代
か
ら
の
友
人

で
、東
京
へ
進
学
し
、そ
の
ま
ま
就
職
。
東
京
〜
柏
崎
間

で
一
年
間
の
遠
距
離
恋
愛
を
経
て
、28
歳
の
時
に
私
が
東

京
に
移
り
住
む
形
で
結
婚
し
ま
し
た
。
結
婚
し
て
す
ぐ

に
長
男
を
出
産
し
、そ
の
2
年
後
に
次
男
を
出
産
。
東

京
と
言
って
も
下
町
で
し
た
し
、専
業
主
婦
だ
っ
た
の
で
、

子
育
て
に
孤
独
感
を
感
じ
る
と
か
、保
育
園
に
入
れ
な
い

と
か
、そ
う
いっ
た
問
題
に
は
あ
ま
り
直
面
せ
ず
に
暮
ら

し
て
い
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
で

家
族
を
守
れ
る
の
だ
ろ
う
か
と

不
安
が
増
大

　

柏
崎
に
戻
ろ
う
と
決
め
た
の
は
、東
日
本
大
震

災
が
起
き
て
か
ら
。
主
人
は
帰
宅
難
民
と
な
り
、

家
に
長
い
こ
と
帰
っ
て
こ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。ラ

イ
フ
ラ
イ
ン
は
無
事
で
し
た
が
、私
は
2
人
の
幼

子
を
抱
え
て
、近
く
に
頼
れ
る
人
も
い
な
い
状
態
。

柏崎市出身。38歳。専門
学校卒業後、柏崎市内で
就職し結婚を機に上京。
東日本大震災の翌年に柏
崎市内にUターンし、現在
は市内の特別養護老人
ホームで働く。ご主人の実
家で会社員のご主人、3
男、義父母、義祖母の8人
暮らし。

荒川 亜弥乃 さん

Profile

物語つの4
4

TimeKASHIWAZAKI

物語つの4
4

TimeKASHIWAZAKI

9歳、7歳、5歳と、3人の男の子のママである荒川亜弥乃さん。
東京で東日本大震災を経験したことをきっかけに、
一家で柏崎へUターンしました。
やんちゃ盛りの子どもたちの世話に、仕事にと忙しい毎日を
過ごしていますが、その表情は穏やかで自然体そのもの。
ご主人や義父母をはじめ、地域の人たちの協力を得ながら、
伸びやかに子育てを楽しんでいます。
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再
び
大
き
な
地
震
が
来
た
ら
ど
う
な
る
ん
だ
ろ
う
、父

親
が
帰
っ
て
こ
ら
れ
な
い
中
、子
ど
も
た
ち
を
守
れ
る
の

だ
ろ
う
か
…
…
と
。こ
ん
な
に
不
安
に
な
っ
た
こ
と
は
な

か
っ
た
で
す
ね
。

　

意
外
に
も
、先
に「
柏
崎
に
帰
ろ
う
」と
言
い
出
し
た
の

は
主
人
の
ほ
う
で
し
た
。
2
0
0
7
年
の
中
越
沖
地
震

で
義
母
が
怪
我
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
て
、「
何
か
あ
っ

た
時
、家
族
が
一
緒
に
い
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
」と
い
う

思
い
が
強
ま
っ
た
よ
う
で
す
。

人
手
が
あ
る
、目
が
届
く
と
い
う
こ
と
が

本
当
に
あ
り
が
た
い

　

2
0
1
2
年
の
春
、生
ま
れ
た
ば
か
り
の
三
男
を
抱
い

て
、一
家
5
人
で
東
京
か
ら
柏
崎
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

住
ま
い
は
主
人
の
実
家
。
私
の
実
家
も
ほ
ど
近
い
の
で
、

ど
ち
ら
の
両
親
と
も
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
ね
。一
気
に
8

人
家
族
と
な
り
ま
し
た
が
、こ
ち
ら
で
は
3
世
代
同
居
が

多
く
、8
人
家
族
〜
9
人
家
族
は
当
た
り
前
。
子
ど
も

が
3
人
い
る
の
も
普
通
で
す
ね
。
子
ど
も
が
4
人
の
ご
家

庭
も
あ
り
ま
す
し
ね
。

　

子
ど
も
が
3
人
い
る
と
、人
手
が
あ
る
こ
と
、人
の
目

が
届
く
と
い
う
こ
と
が
本
当
に
あ
り
が
た
い
ん
で
す
。
家

事
は
大
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、私
の
3
人
で
分

担
し
て
や
って
い
ま
す
し
、誰
か
が
子
ど
も
の
こ
と
を
見
て

い
て
く
れ
る
の
で
、安
心
で
す
ね
。

荒川家のお気に入りは

誰
で
も
利
用
で
き
る

「
子
育
て
支
援
室
」で

す
ぐ
に
打
ち
解
け
ら
れ
ま
し
た

　

柏
崎
に
戻
っ
て
き
て
し
ば
ら
く
は
三
男
が
乳
児
だ
っ
た

た
め
、育
児
に
専
念
。
働
い
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、子
ど

も
た
ち
を
連
れ
て
保
育
園
に
通
っ
て
い
た
ん
で
す
よ
。
柏

崎
市
内
の
保
育
園
で
は「
子
育
て
支
援
室
」を
開
設
し
て

い
て
、働
い
て
い
な
く
て
も
、未
就
園
児
を
連
れ
て
遊
び
に

行
け
る
ん
で
す
。
ま
た
毎
週
金
曜
日
は
近
く
の「
西
山
町

い
き
い
き
館
」が
開
設
す
る「
ふ
れ
あ
い
子
育
て
サ
ロ
ン
」

に
も
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

江戸時代から200年以上続く、柏崎に夏の
到来を告げる行事。約2kmの通りに500軒
もの露店が立ち並ぶ大規模な市で、期間中
は20万人以上の人出で賑わう。「子どもたち
も毎年楽しみにしています」（荒川さん）。

えんま市

■毎年6月14日、15日、16日
■えんま通り、ぴっから通り、ニコニコ通りほか
日

所

荒川さんのおすすめスポット

「広 と々した広場があり、西山ふるさと館の中
で休憩することもできるので、子どもたちと遊
びに行きます」（荒川さん）。夏の「草生水（く
そうず）まつり」や秋の「にしやま新そば祭り」
など、地域のイベントも行われる。

西山ふるさと公苑

■柏崎市西山町坂田717-4　■0257-48-2839住 ☎

　

も
と
も
と
地
元
だ
っ
た
と
は
い
え
、新
し
い
コ
ミュニ
テ
ィ

の
中
に
入
っ
て
い
く
時
は
緊
張
す
る
も
の
。で
す
が
充
実

し
た
子
育
て
支
援
の
お
か
げ
で
す
ぐ
に
お
友
達
や
つ
な
が

り
が
で
き
ま
し
た
。
も
と
も
と
知
っ
て
い
る
人
た
ち
も
い

る
の
で
、今
で
は
町
内
全
体
が
ゆ
る
い
家
族
の
よ
う
な
感

じ
で
す
ね
。

旬
の
野
菜
が
手
に
入
り
、魚
も
新
鮮
。

東
京
の
友
人
に
う
ら
や
ま
し
が
ら
れ
ま
す

　

三
男
が
1
歳
に
な
っ
た
こ
ろ
に
仕
事
を
探
し
始
め
ま
し

た
。
ち
ょ
う
ど
人
づ
て
に
パ
ー
ト
勤
め
の
話
が
来
て
、そ
の

ま
ま
正
職
員
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
主
人
も「
実

家
だ
か
ら
当
面
は
暮
ら
せ
る
だ
ろ
う
」と
無
職
の
ま
ま
U

タ
ー
ン
し
て
き
た
ん
で
す
が
、1
ヶ
月
後
に
は
見
つ
け
て
き

ま
し
た
ね
。

　

私
は
現
在
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
る
の
で
、お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
学
校
か
ら
帰
宅
し
た
上
二
人
の
面
倒
を
見
て
も

ら
って
い
ま
す
。

　

実
は
私
、平
日
は
料
理
は
し
て
い
な
い
ん
で
す（
笑
）。

平
日
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
食
事
の
支
度
を
し
て
く
れ
て
い

る
ん
で
す
が
、こ
れ
が
美
味
し
く
て
。
大
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

が
畑
で
作
っ
た
季
節
の
野
菜
を
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
料
理

し
て
、子
ど
も
た
ち
も
モ
リ
モ
リ
食
べ
て
い
ま
す
。
魚
も
新

鮮
で
美
味
し
い
し
、東
京
時
代
の
友
人
が
夏
に
遊
び
に
来

ま
す
が「
う
ら
や
ま
し
い
〜
」と
い
ろ
い
ろ
買
い
込
ん
で
い

き
ま
す
よ（
笑
）。

豊
か
な
自
然
と
人
の
温
も
り
の
中
で

の
び
の
び
と
育
って
ほ
し
い

　

現
在
長
男
が
小
学
校
3
年
生
、次
男
が
小
学
校
1
年

生
、三
男
が
保
育
園
の
年
中
組
。
ま
す
ま
す
や
ん
ち
ゃ
盛

り
の
子
ど
も
た
ち
で
す
が
、自
然
いっ
ぱ
い
の
場
所
で
、の

び
の
び
と
子
育
て
が
で
き
て
、帰
っ
て
き
て
良
か
っ
た
な
ぁ

と
思
い
ま
す
。こ
れ
が
東
京
だ
っ
た
ら
、も
っ
と
ガ
ミ
ガ
ミ

言
っ
て
い
た
か
も
。
柏
崎
は
海
も
近
い
し
、山
も
す
ぐ
そ

ば
。
高
柳
の
新
潟
県
立
こ
ど
も
自
然
王
国
を
は
じ
め
、西

山
ふ
る
さ
と
公
苑
な
ど
、広
々
と
し
た
遊
び
場
も
いっ
ぱ
い

で
す
。
春
は
赤
坂
山
の
桜
が
き
れ
い
だ
し
、夏
は
海
水
浴

と
海
の
大
花
火
大
会
。
6
月
の
え
ん
ま
市
も
毎
年
家
族

で
出
か
け
て
い
ま
す
。こ
の
冬
は
子
ど
も
た
ち
と
ウ
イ
ン

タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦
し
た
い
と
思
って
い
ま
す
。
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■柏崎市青海川133-1　■0257-22-4910住 ☎

新潟産業大学水球部のキャプテン･副キャプテンを務め、
日頃から仲の良い2人に案内してもらいました！

海と山に囲まれ、自然豊かな柏崎。若者にはちょっと物足りない…？
いえいえ！若者だって楽しんでいます。海にラーメンにおしゃれなカフェに、
柏崎の2つの大学に通う学生が「おすすめの柏崎」を教えてくれました。

新鮮な海の幸を味わえる飲食店や鮮魚センター、観光名所、宿泊施設が
隣接。ご当地グルメ「サバサンド」や「鯛茶漬け」を楽しめます。

地元大学生が教えてくれた

日本海フィッシャーマンズケープ白川 大地 さん（兵庫県出身）
Daichi Shirakawa

新潟産業大学
経済学部経済経営学科3年

神谷 省吾 さん（千葉県出身）
Shogo Kamiya

新潟産業大学
経済学部経済経営学科3年

2人が
通う新潟産業大学

地域おこしの大学を目指して、1988
年に開学。地域社会や地元企業と
の連携に力を入れている。

■柏崎市軽井川4730　■0257-24-6655住 ☎ ■柏崎市藤橋1719　■0257-22-8111住 ☎

日本海を満喫できる複合施設

■柏崎市大字青海川81-4　■0257-26-2305住 ☎

さけを中心に自然環境や生命の大切さを学べる施設。毎
年11月下旬に「さけ豊漁まつり」を開催し、さけ汁やイクラ
丼を販売します。

柏崎さけのふるさと公園
清流 谷根川が流れる憩いの場

公園を流れる谷根川（たんねがわ）はさけが遡上する様子を
間近で観察できて迫力満点！荒波を越えて遡上するさけの
姿を見て、「自分も頑張ろう」と元気をもらえるんです。（神谷）

名物のサバサンドはレモンが効いていておいし
い！小腹を満たすのにぴったりなサイズです。
恋人岬から見える景色が僕のお気に入り。海
に沈む夕日は本当にきれいなんですよ。（白川）

お気に入りの柏崎
キャプテン

副キャプテン

■柏崎市駅前2丁目1番70号　■0257-23-9337住 ☎

新潟工科大学生が制作する柏崎コミュニティFM放送局のラジオ番組 
「にこラジィ」代表の小林さんがおすすめするお店はこちら！

創業40年を迎える、学生や地元客でにぎわうラーメン店。盛りが多く、花
びらのように広がるチャーシュー麺や具だくさんの焼そばが人気です。

そばよし

↑焼そば 780円（税込）

↑ケーキセット（生チョコ） 500円（税込）

小林 由衣乃 さん（見附市出身）
Yukino Kobayashi

新潟工科大学
工学部環境科学科3年

小林さん
が通う新潟工科大学

企業と連携した修学支援で実践的な
キャリア教育を実現。ものづくりの視
点を重視した工学教育を行う。

一人でも気軽に行ける

■柏崎市新橋3-29　■0257-21-8558住 ☎

季節の野菜にこだわり、体に優しいランチやスイーツ、
コーヒーを提供するカフェレストラン。2ヶ月に1度、映画
上映会を開催。店内で自然食品の販売も行っています。

et cetera えとせとら
アットホームな隠れ家カフェ

オーナーが作る日替わりケーキセットがおすすめ♪食事のメ
ニューも豊富です。ついつい長居してしまう居心地の良さが
気に入っています。

午後から講義の日は大学に行く前にここでお
昼を食べます。おすすめはボリューム満点で中
華スープ付きの焼そば！素朴な味付けがおい
しくて、いつも頼んでしまいます。
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柏崎市消防署では、市民の安全・安心な暮らしを守るために、
火災・救急・救助などの災害出動要請に
24時間体制で対応しています。
2011年に入署したフレッシュな二人に
日頃の活動の様子を聞きました。

―
二
人
と
も
柏
崎
市
出
身
と
い
う
こ
と
で
す
が
、消
防

士
を
目
指
す
き
っ
か
け
は
？

田
川
：
大
学
在
学
中
に
中
越
沖
地
震（
2
0
0
7
年
）を

経
験
し
た
の
が
大
き
い
で
す
ね
。
柏
崎
市
の
被
害
が
甚
大

で
、何
と
か
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か

け
で
す
。

小
川
：
私
は
子
ど
も
の
頃
に
消
防
車
や
救
急
車
に
乗
っ
て

み
た
い
な
と
思
っ
た
の
が
原
点
に
な
っ
て
い
ま
す
。
専
門
学

校
で
3
年
間
、救
命
士
の
勉
強
を
し
、実
習
で
初
め
て
乗

車
し
た
の
で
す
が「
う
れ
し
い
」と
い
う
よ
り
は「
な
か
な
か

難
し
い
世
界
だ
な
」と
実
感
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

―
消
防
係
の
仕
事
は
、消
火
活
動
だ
け
な
の
で
す
か
？

田
川
：
普
段
は
、火
災
時
に
使
う
水
利
整
備
な
ど
の
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
。
勤
務
日
に
よ
っ
て
は
、救
急
や
救
助
業

務
に
就
く
日
も
あ
り
、オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ
に
こ
な
せ
る
能
力

が
要
求
さ
れ
ま
す
。

―
小
川
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
？

小
川
：
救
急
救
命
士
の
人
数
に
余
裕
が
あ
る
日
は
、火
災

や
救
助
の
要
請
が
あ
る
と
指
揮
隊
車
に
乗
っ
て
活
動
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、通
常
は
救
急
係
の
仕
事
を
メ
ー

ン
に
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
救
急
は
女
性
の
要
請

も
多
い
の
で
、現
場
で
私
が
処
置
を
す
る
と「
女
の
人
が

い
て
よ
か
っ
た
」と
言
わ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
不
安
だ
か
ら
救

急
車
を
呼
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
か
ら
、患
者
さ
ん
一
人
一

人
に
対
し
て
少
し
で
も
優
し
く
接
す
る
よ
う
に
心
掛
け

て
い
ま
す
。

―
柏
崎
な
ら
で
は
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
、あ
り
ま
す
か
？

田
川
：
柏
崎
は
海
岸
線
が
長
く
海
水
浴
場
も
多
い
の
で
、

安全・安心なまちを目指して

～消防の現場から～

消
防
署
の
若
手
は

潜
水
士
の
資
格
を

大
概
取
得
し
て
い
ま

す
。
ラ
イ
フ
セ
ー

バ
ー
さ
ん
と
水
難
訓

練
を
行
っ
て
連
携
を

図
っ
た
り
、柏
崎
刈

羽
原
子
力
発
電
所

に
行
っ
て
警
防
調
査

を
行
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
万
が
一
の

場
合
に
す
ぐ
対
応
で
き
る
よ
う
に
、実
際
に
内
容
を
想

定
し
て
合
同
訓
練
も
行
っ
て
い
ま
す
。

小
川
：
夏
に
な
る
と
関
東
や
群
馬
県
・
長
野
県
か
ら
海
水

浴
に
来
ら
れ
る
方
が
多
く
、オ
コ
ゼ
に
刺
さ
れ
る
事
故
も

多
く
発
生
し
ま
す
。
オ
コ
ゼ
に
刺
さ
れ
る
と
か
な
り
の
激

痛
を
伴
う
の
で
、溺
れ
そ
う
に
な
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
市
内
の
病
院
の
救
急
診
療
は
、柏
崎
総
合
医
療
セ

ン
タ
ー
、新
潟
病
院
、柏
崎
中
央
病
院
が
担
当
し
、

輪
番
制
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
が
、連
携
が
非
常
に
ス
ム
ー

ズ
な
の
で
助
か
っ
て
い
ま
す
。

―
最
後
に
ご
自
分
の
モ
ッ
ト
ー
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

田
川
：
体
力
が
求
め
ら
れ
る
仕
事
で
す
し
、日
頃
の
訓
練

を
し
っ
か
り
こ
な
す
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

確
実
に
訓
練
を
こ
な
し
て
、現
場
で
力
を
発
揮
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

小
川
：「
任
せ
ら
れ
た
こ
と
は
全
て
自
分
で
や
り
き
る
」を

モ
ッ
ト
ー
に
、強
い
意
志
を
持
っ
て
任
務
を
遂
行
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

―
本
日
は
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

消防署3階にある指令室。エリア内の119番を受け、
消防署や分遣所に指令を流す

柏崎総合医療センター
柏崎・刈羽地域の緊急医療を担う基幹病院。
リニアック（放射線治療装置）と化学療法センター
を備え、多様ながん治療を行う。里帰り出産も積
極的に受け入れている。

■柏崎市北半田2丁目11-3　■0257-23-2165住 ☎
新潟医療技術専門学校卒業後、入署。
取得資格は大型車両免許、第2級陸上特殊無線技士、
救急救命士。

小川 はるか さん （26歳）救急係

新潟医療福祉大学卒業後、2度のチャレンジを経て入署。
取得資格は大型車両免許、第2級陸上特殊無線技士、潜水士。

田川 浩史 さん （29歳）消防係

柏崎市消防署
管内（柏崎市・刈羽村・出雲崎町）に1署、4分
遣所を配置し消防車両を配備。職員は原則24時
間体制の隔日勤務。2007年7月に発生した中越
沖地震では、原子力発電所へ駆けつけた5人の
消防士が、3号機変圧器の火災を消し止めた。

■柏崎市三和町8-51　■0257-24-1500☎住
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柏崎市の移住・定住支援
これから柏崎市への定住を考えている方へ

柏崎市 総合企画部 企画政策課　Tel.0257-21-2321
柏崎U・Iターン情報プラザ　Tel.0257-47-7333

 住宅支援

■新潟県内にU・Iターンにより就職し、柏崎市
内に賃貸住宅を契約し入居する方で、一定
の条件を満たした方に家賃及び賃貸住宅に
かかる費用の一部を支援します。

■ 家庭の消費エネルギー、二酸化炭素の排
出、地球環境への負荷の低減に寄与する
ことを目的として、住宅に家庭用創エネ・省
エネ機器を設置する方に、補助金を交付し
ます。

■ 1年以上居住者のいない空き家住宅をリ
フォーム工事し活用する方に対し、リフォーム
費用の一部を支援します。

■ 必須工事（バリアフリー化工事、省エネ化工
事、耐震化工事）を含むリフォーム工事を行
う方に対し、リフォーム費用の一部を補助し
ます。

 就労支援

■ 大学生向け

　 ◯県外大学生等で新潟県で行う就職活動
等の負担を軽減し、U・Iターン就職の促進
を図るため、学生が就職活動で移動する
際の交通費補助を行います。

　 ◯柏崎公共職業安定所と管内の自治体、
商工会議所や商工会とその会員等で構
成される柏崎職安管内雇用促進協議会
事業として、就職を希望する大学等の新
規卒業予定者を対象とした地元企業見学
会・企業説明会を開催しています。

■ 高校生向け

　 ◯柏崎職安管内雇用促進協議会事業とし
て、就職を希望する高校3年生を対象とし
た就職ガイダンス・企業説明会・キャリア
教育講演会等を開催し、若者の地元定
着・地元就労を推進しています。

■ ハローワーク柏崎と柏崎市が連携して開設
するワークサポート柏崎を主会場に、若年者
を対象とした就職サポート相談・職業適性診
断・就職支援セミナーなどの就労支援を行っ
ています。

 奨学金支援

■ 若者の市内定住促進を図るため、柏崎市奨
学金の償還金について、一定の条件を満た
す方に一部を補助します。

■ 奨学金を受けて大学等に進学し、卒業後に
柏崎市に居住した方を対象として、奨学金
（日本学生支援機構奨学金、新潟県奨学
金、柏崎市奨学金、その他市長が認める奨
学金）償還金の一部を補助します。

 子育て支援

■ 保護者の通院、冠婚葬祭、学校行事への
参加、育児疲れでリフレッシュしたいときな
ど、一時的に保育が必要なときに、保育園で
お子さんをお預かりします。

　 実施園／公立保育園：西部保育園・松波
保育園・北条保育園・高柳保育園・中通保
育園・南鯖石保育園・中鯖石保育園・米山
保育園　私立保育園：なかよし保育園・

はらまち保育園・米山台保育園・ふたば保
育園・明照保育園・半田保育園・とうぶ保
育園・にしやま保育園

■ 日曜日や祝日に保護者が仕事のため家庭
で保育ができないとき、お子さんをお預かり
します。

　 柏崎保育園子育て支援室

■ 子どもが風邪や病気にかかり、治りかけてい
るけれど、保育園や幼稚園にはまだ通わせ
ることができないときに、お子さんをお預かり
します。

　 病後児保育室「ぴっころ」
　 （柏崎総合医療センター内）

■ 病気の始まりから治るまでのお子さんをお預
かりします。水痘・おたふく・インフルエンザ・
溶連菌などの登園許可書が必要な病気はも
ちろん、通常の保育に参加が望ましくない状
態の中耳炎・とびひ・骨折のお子さんもお預
かりします。保育士・医師・看護師が一体と
なり保育・看護をしています。毎日、医師の
診察があり、その時に登園許可証の記入も
できます。

　 病児保育室「ムーミンハウス」
 　（国立病院機構 新潟病院内）

■ 子育て応援サイト「すくすくネットかしわざき」
にて、子育ての制度や情報・イベント等を確
認できます。

■ 買い物、通院、学校行事、就職活動、リフ
レッシュ及び急な用事で一時的にお子さん
の預かりを希望する方に、柏崎ショッピング
モールフォンジェ内「ちびっこ館」でお預かり
します。

■ 発達に心配のある乳幼児及び就学前のお
子さんを対象に、子どもの成長促進や保護
者の不安軽減のため、各種の相談を行っ
ています。

　 元気館子育て支援センター療育係

■ 子育て中の保護者が安心して過ごし、交流
や相談することのできる場所として、保育園
や幼稚園に併設されている子育て支援室や
元気館子育て支援センター「ジャングルキッ
ズ」を設けています。

■ 仕事・家事・育児の両立を支援するため、子
育て応援ネットワーク「柏崎市ファミリー・サ
ポート・センター」を設け、子育てのお手伝い
を求める方と手伝いをしてくださる方同士が、
助け合いながら活動しています。

 その他の支援

■ 市内の電気自動車とプラグインハイブリッド
自動車の普及促進を図るため、購入の経費
について、補助金を交付します。

■ 仕事と家庭の両立と男性が育児に積極的
に関われる環境づくりを支援するため、育児
休業制度を利用した男性労働者を雇用する
中小企業等の事業主と育児休業を取得し
た男性本人に奨励金を支給しています。

お問い合わせ
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特　徴

シンボルマーク

位　置

柏崎市概要

1940年（昭和15年）に新潟県で5番目の「市」として発足した柏崎市は、新潟県の日本海側ほぼ
中央に位置し、海と山に恵まれた自然豊かなまちです。2005年（平成17年）には、高柳町・西山
町と合併。2007年（平成19年）に新潟県中越沖地震で被災しますが、自然と都市機能が調和し
た魅力あるまちづくりを着実に進めています。

柏崎市のシンボルマーク

柏崎市のシンボルマークには、自然を愛し、環境を大切にする市民の思いが込
められています。まちの活力を象徴する波しぶきと日本海、そして大きな夕日。
楽しそうに飛ぶ1匹のコウモリは、柏崎市青海川の福浦猩々洞に生息する3
種類約2万匹のコウモリを象徴しています。

東経／138度33分43　北緯／37度22分8

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 年

最高気温（℃） 6.1 6.3 9.6 15.8 20.6 24.0 27.9 30.2 26.0 20.5 14.9 9.6 17.7

平均気温（℃） 2.7 2.6 5.1 10.6 15.7 19.8 23.9 25.6 21.4 15.5 10.0 5.5 13.2

最低気温（℃） -0.5 -1.1 0.7 5.2 10.8 15.9 20.3 21.5 17.4 11.1 5.5 1.7 9.0

降水量（mm） 285.8 168.9 147.7 101.8 110.8 144.6 222.3 155.9 190.8 204.3 308.5 323.4 2364.7

面　積

人口・世帯数

年間平均気温
降水量

442.03平方ｋｍ ※2014年（平成26年）10月1日現在

86,452人・34,807世帯 ※2016年（平成28年）11月30日現在

過去10年間における平均気温は、14.0℃、最高気温39.2℃、最低気温－6.0℃、平均年間降雨量2,228.0mm、
平均年間降雪量254.6cmである。

保育・教育関連 保育園 30／幼稚園 5／小学校 20／中学校 12／高等学校 5／中高一貫校 1／大学 2

医療機関 病院 5／一般病棟 63／訪問看護ステーション 5／歯科診療所 42／歯科技工所 8／
施術所 34／助産所 5／老人保健施設 2

主な産業・産物 主な産業 自動車部品製造を中心とした工業、農業

主な産物 自動車部品（ピストンリング）、菓子、

 米（コシヒカリ・越路早生）、日本酒、水産加工物、和紙

主要交通アクセス 自動車 関越自動車道練馬IC⇔北陸自動車道柏崎IC（約300km） 約3時間

鉄　道 JR東京駅⇔JR柏崎駅 約2時間30分

シティセールスシンボルマーク「THE ★ALLかしわざき」

「The all Kashiwazaki」をテーマに、海と花火をメーンに景勝・伝統・食など
柏崎市が持つさまざまな観光資源をイラスト化。多様性に満ちた柏崎の魅力
を表現しています。

　柏崎にはコメの山、米山があります。きれいな

日本海で海水浴、サーフィン、シーカヤックができ

ます。日本で一番美しい地名（と思う）青海川に

は鮭が上ります。谷根には花桃、西山・高柳には

雪割草、カタクリが咲きみだれます。松雲山荘の

紅葉は日本一と称せられました。

　ものづくりのまちであり、多くの自動車に柏崎の

技術が組み込まれ、エネルギーを生み出すまちで

もあります。五百年の伝統を誇る国指定重要無

形民俗文化財「綾子舞」があり、温泉でじょんの

び（ゆっくり）できます。水球で東京五輪を目指し

ます。海の大花火大会は海中スターマインが自

慢です。

よねやま

おうみがわ

たんね

※2015年（平成27年）4月1日現在
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