
平成29年4月1日現在

平成29年度　移住定住につなげたい支援・取組の一覧　～胎内市、こんなことやってます～　

区分 支援・取組 内　　容 担当窓口 連絡先 参考ＵＲＬ

結婚・子育て
妊婦一般健康
診査助成

妊婦さんやおなかの赤ちゃんの健康のために定期健康診査を受けるための健康診査料
金の一部助成をします。
妊婦一般健康診査受診票は妊娠届出書の提出時に母子健康手帳と一緒にお渡ししてい
ます。
妊婦一般健康診査受診票は妊婦健康診査時に医療機関に提出してください。なお、受
診票は公費負担の回数及び実施時期の考えに基づき、妊婦1人に対して14枚交付しま
す。

健康づくり課 0254-44-8680
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kenko/ninpu.html

結婚・子育て
特定不妊治療
費助成事業

医師より特定不妊治療が必要と診断された夫婦を対象に、治療が終了した日の属する
年度あたり15万円まで、通算5年間助成します。

健康づくり課 0254-44-8680
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kosodate/tokutei-funin-
tiryou.html

結婚・子育て 健康母子手当
将来における健全な家族構成の育成及び次代を担う若年層の確保と併せ市勢の発展を
図るため出産者に対し手当金を支給します。市に住所を有し、出産によって３人目の
子の母親となった者に100,000円、４人以上１子について150,000円支給します。

こども支援課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kenko/jido/kodomo.html

結婚・子育て
乳児おむつ処
理支援

出生届提出時に１歳になるまでの期間に応じて保護者に対して、紙おむつの処理に必
要となるごみ袋を支給します。また、転入者に１歳未満児がいる場合も同様です。
１袋10枚入×１歳になるまでの月数

市民生活課 0254-43-6111

結婚・子育て
あかちゃんの
駅

市内保育園、こども園、公共施設などに授乳やオムツ交換などが可能な施設を「あか
ちゃんの駅」として市内に20か所設置しています。利用料は無料です。

こども支援課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kosodate/kosodate-
sien.html

結婚・子育て
子どものここ
ろとことばの
相談室

乳幼児とその保護者を対象にお子さんのことば、発達についての相談、ことばの習得
のためなどの相談を無料で実施します。

こども支援課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kosodate/shien/kotobakok
oro.html

結婚・子育て
地域子育て支
援センター

地域の子育て家庭を支援するために市内７か所に設置しています。利用料は無料で
す。
・親子ふれあいのスペースと遊びの提供
・子育て相談
・子育て関連の情報提供
・子育て講座を開催

こども支援課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kosodate/shien/kosodates
iencenter.html

結婚・子育て
ファミリー・
サポート・セ
ンター

「子育ての援助をしてほしい方」と「子育ての援助をしてくださる方」がお互いに助
け合う会員組織です。入会料・会費は無料です。依頼は１時間400円～。

こども支援課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kosodate/shien/famisupo.
html

結婚・子育て
子育て情報
メール

子育て支援情報や図書館における児童書の新刊情報等をメールで配信します。登録料
は無料です。

こども支援課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kosodate/documents/27kos
odatemail.pdf
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区分 支援・取組 内　　容 担当窓口 連絡先 参考ＵＲＬ

結婚・子育て
超音波による
乳児股関節検
診

３か月児を対象に委託医療機関において超音波による股関節検診を実施します。利用
料は無料です。

健康づくり課 0254-44-8680

結婚・子育て
ブックスター
ト事業

乳児検診（４か月・１歳６か月）の際に１人につき絵本２冊を無料で贈呈します。 こども支援課 0254-43-6111

結婚・子育て
子ども医療費
助成事業

入院、通院とも、18歳までの子どもの医療費の一部を助成します。自己負担額は、入
院の場合１日につき1,200円、通院の場合 １日につき530円（自己負担額が530円未満
の場合は、その金額、また、医療機関ごとに、同じ月に５回目以降の診療について
は、自己負担がなくなります。）

こども支援課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kenko/jido/nyuyoji.html

結婚・子育て
病児・病後児
保育

【平成29年６月１日開始】
就労等により、病気中（医師から許可を得た場合）又は病気回復期の子ども（生後６
か月から小学校６年生まで）を家庭で保育できない場合、預かります。
１人１日2,000円、開設は月～金（平日）の８時30分～17時30分まで（延長あり）

こども支援課 0254-43-6111

結婚・子育て 保育料の軽減
子どもが３人以上いる世帯で、かつ、保育園・こども園に入園している子どもがいる
世帯は、３人目以降の子どもの保育料が無料になります。ただし、一定所得以上の世
帯は、半額となります。

こども支援課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kosodate/shisetsu/hoikue
n.html

結婚・子育て
チャイルド
シート購入補
助金

就学前の子どものためにチャイルドシートの購入又はレンタルした市内に住所を有す
る保護者に、その費用の一部を補助します。補助は、購入金額の２分の１、レンタル
は総額。いずれも補助限度額10,000円、千円未満の端数は切り捨て。

こども支援課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kosodate/shien/childseat
hojyo.html

結婚・子育て
インフルエン
ザ予防接種助
成

中学生３年生までのこどもを対象にインフルエンザの予防接種１回につき1,000円を助
成します。

健康づくり課 0254-44-8680

結婚・子育て
放課後児童ク
ラブ（なかよ
しクラブ）

保護者が就労等により昼間家庭にいない小学校児童に対し、放課後及び長期休業時に
学校等の施設を利用して適切な遊びや生活の場を提供しています。放課後：19時まで
長期休業時：7時30分から19時まで

学校教育課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kyoiku/kyoiku/gakko/naka
yosi.html

結婚・子育て
放課後子ども
教室

小学生を対象に放課後、週１回、地域のボランティアの協力を得ながら普段できない
遊びをしたり、友達や地域の方々と一緒に遊べる場を設置しています。参加費は年間
保険料800円。

生涯学習課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kyoiku/syogaigakusyu/iku
sei/hokago.html

結婚・子育て
ふるさと体験
学習

子どもたちを地域でしっかりと育てるという考えのもと、子どもたちの学ぶ意欲や、
自立心、豊かな人間性を育むため、全小学校の児童（原則５年生）を対象に、市内農
家の協力を得て農村生活体験学習による「ふるさと教育」を実施しています。

学校教育課 0254-43-6111

2/5



平成29年4月1日現在

区分 支援・取組 内　　容 担当窓口 連絡先 参考ＵＲＬ

結婚・子育て
小中学校完全
給食

地域の食材と文化を生かした特色ある学校給食を小中学校で提供しています。毎日の
学校給食から子どもたちの地域を愛する心が芽生え、より豊かな心に育っていくこと
を願い、100％胎内産コシヒカリを使った週４回の米飯給食を展開し、米粉パン・米粉
麺・米粉カレー等米粉の積極的活用、そして、地場産物の使用に努めています。

学校教育課 0254-43-6111

結婚・子育て
中学生職場体
験学習

将来の進路選択や職業選択の参考のために、様々な職業で働く人々のもとを訪れ、働
くことの目的や意義について考え、その職業の特色などを理解する活動を実施してい
ます。

学校教育課 0254-43-6111

結婚・子育て
中学生海外体
験学習

中学２年生を姉妹都市である米国イリノイ州カーボンデール市に派遣し、ホームステ
イや現地学校への体験入学により国際的視野を広める体験活動を実施します。一部個
人負担あり。（毎年12名）

学校教育課 0254-43-6111

結婚・子育て
子ども会活動
支援

地域の子ども会が行う活動に対して助成等を実施します。
　親子体験活動バス借上料に対して、80％助成
　夏休みラジオ体操優良出席者に対して、学用品進呈（１人あたり100円程度）

生涯学習課 0254-43-6111

結婚・子育て
緑の少年団活
動

昭和53年に新潟県第１号として発足した「胎内市緑の少年団」の活動を支援します。
「胎内市緑の少年団」は、自然に触れ、緑を守り育てる心を育み、心豊かな青少年を
育成するとともに、災害時においてリーダーシップのとれる人材の育成を目的に、胎
内市緑の少年団育成会が運営。

生涯学習課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kyoiku/syogaigakusyu/iku
sei/midori.html

結婚・子育て
特別支援学校
等児童生徒補
助金

特別支援学校に就学する児童生徒の保護者に対して、就学に要する経費の一部を補助
します。月額5,000円

学校教育課 0254-43-6111

仕事
企業見学ツ
アー

県内外の求職者を対象に、市内企業見学ツアーを行い、人材の確保及び求職者と求人
側とのミスマッチを低減し、雇用の確保につなげるための取組を実施します。

商工観光課 0254-43-6111

仕事
胎内市販路開
拓事業費補助
金

中小企業等が販路の開拓、拡大を目的として展示会等に参加する際の費用の一部を補
助します。
（補助率２分の１、上限額10万円）

商工観光課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/sangyo/shokogyo/hannrokaitaku.ht
ml

仕事 就農支援事業
就農支援窓口を開設し、胎内市で農業を始めたい方へ就農支援します。また、農業に
関心があり、取り組んでみたい方に、農繁期の手助けを必要としている農家を紹介す
るなど農業体験の支援を実施します。

農林水産課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/sangyo/nogyo/nourinsuisan/shinki
syuno/shinkisyuno.html

住宅
空き家バンク
制度

胎内市空き家バンクに登録された市内の空き家等について、売買に関する情報をウェ
ブページなどで提供します。

総合政策課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/shiyakusho/akiyabank/index.html
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区分 支援・取組 内　　容 担当窓口 連絡先 参考ＵＲＬ

住宅
住宅建築リ
フォーム事業

市民が所有し自ら居住している住宅を、市内に主たる事業所を有する工事店等でリ
フォーム工事を行う場合、工事費の20％で20万円を上限に補助します。

地域整備課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/sekatsu/toshikekaku/kent
iku/28_riform.html

住宅
越後杉利用住
宅建築奨励事
業

新潟県の「ふるさと越後の家づくり事業」を利用して市内で住宅の新築や増改築・リ
フォームを請負う市内の建築業者を対象として、1戸につき10万円を交付します（新潟
県の補助金に上乗せ）。

農林水産課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/sangyo/nogyo/echigosugiriyou.htm
l

住宅
木造住宅耐震
診断助成事業

市内に住所を有し、かつ、補助の対象となる建物を市内に所有する方を対象に、一定
要件を満たす住宅の耐震診断を無料で実施します。

地域整備課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/shiyakusho/akiyabank/about4.html

住宅
住宅用太陽光
発電システム
補助

自ら居住する市内の住宅に未使用の太陽光発電システムを設置する等の要件を満たす
方を対象に、1kwあたり7万円とし、21万円（3kw）を上限に補助します。

市民生活課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/sekatsu/sumai/hatsuden.h
tml

住宅
生ごみ処理機
器等設置奨励
金

ごみの減量化ができ、ごみ出しの負担も軽減します。
また、生ごみ特有の嫌なニオイがなくなり、有機肥料素材として利用することも出来
ます。
市では生ごみ処理機器を購入した方で希望する方には奨励金を交付しています。
補助率３分の１～２分の１（購入するものにより異なります。）

市民生活課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/sekatsu/gomi/kateigomige
n.html

住宅
松くい虫自主
防除事業

土地の所有者又は代理人が実施する松くい虫駆除・防除対策に要した費用の一部を補
助します。補助対象経費は３万円以上の伐倒駆除及び搬出又は防除に対する経費で、
補助率３分の１、限度額は５万円。

農林水産課 0254-43-6111

住宅

高齢者及び障
害者向け安心
住まいる整備
補助事業

要介護認定者及び身体障害者手帳1級又は2級の障がい者等が居住している住宅の段差
解消やトイレ、浴室等の改修等を行う際に、前年の世帯収入合計600万円未満の世帯に
対して、費用の一部を補助します。
補助率：補助基準額（上限30万円又は50万円）に対し、生活保護世帯100％、所得税非
課税世帯75％、その他の世帯50％

福祉介護課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kenko/koresha/sekatsu.ht
ml

住宅
排水設備工事
資金融資制度

公共下水道または集落排水施設へ接続するために行う排水設備の工事で、工事資金を
必要とされる方を対象に融資します。
・融資金額　　限度額120万円
・融資利率　　年1.8パーセント
・償還期間　　84ヶ月（７年）以内

上下水道課 0254-43-2394
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/sekatsu/suido/gesui/yuus
hi.html

住宅
排水設備設置
資金利子補給
補助金

新規で排水設備工事資金融資を受けた方を対象に、償還額のうち利子支払額について
予算の範囲内で補助します。

上下水道課 0254-43-2394
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/sekatsu/suido/gesui/yuus
hi.html

体験・交流 農村交流支援 グリーンツーリズム体験、イベント等を通じ、農村交流を支援します。 農林水産課 0254-48-3321 http://tainai301.seesaa.net/
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区分 支援・取組 内　　容 担当窓口 連絡先 参考ＵＲＬ

その他
生活ガイド
ブック

市内における病院、歯科、金融機関、保育園、観光施設など主な生活関連施設を地図
上に明示したガイドブックを転入者に配付しています。

総合政策課 0254-43-6111

その他
脳ドックの市
民優待

市内にある中条中央病院において、市民は通常より１万円引きの料金で脳ドックが受
けられます。

健康づくり課 0254-44-8680

その他
がん検診の無
料クーポン券
配布

大腸がん検診・乳がん検診は、前年度40、45、50、55、60歳になった方が対象となり
ます。
子宮頸がん検診は、前年度20、25、30、35、40歳になった方が対象となります。
胃がん検診は、前年度40、45、50、55、60歳になった方が対象となります。

健康づくり課 0254-44-8680

その他
30歳からの特
定健康診査

生活習慣病の予防・改善に役立てるため、30歳以上の方を対象に特定健診を実施して
います。ただし、40～74歳の社保被保険者の方は除く。
料金：69歳以下1,200円、70歳以上無料

健康づくり課 0254-44-8680
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kenko/seijin.html

その他
30歳からの
胃・大腸がん
検診

30歳以上の方を対象に胃バリウム検診・大腸がん検診を実施しています。
料金：胃バリウム検診（69歳以下1,200円、70歳以上400円）、大腸がん検診（69歳以
下800円、70歳以上300円）
なお、胃がん検診について、50歳以上の方は胃バリウム検診と胃カメラ検診のいずれ
かを選択可。
料金：胃カメラ検診3,500円

健康づくり課 0254-44-8680
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kenko/seijin.html

その他
骨粗しょう症
検診

30、35、40、45、50、55、60、65、70歳の女性を対象に骨粗しょう症検診を実施して
います。
料金：69歳以下700円、70歳無料

健康づくり課 0254-44-8680
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kenko/seijin.html

その他
妊産婦歯科健
診及び成人歯
科健診

妊産婦及び40、45、50、55、60、65、70歳の方に対して、市内の歯科医院において年1
回無料で歯科健診と歯科保健指導を実施しています。

健康づくり課 0254-44-8680

その他
後期高齢者人
間ドック健診
費用の助成

75歳以上の方で市の健診を受けていない方を対象に、人間ドックの費用を年度に1回1
万円を助成します。

市民生活課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/kurashi/kenko/kouki_dokku.html

その他
無料消費者行
政相談会

月１回、司法書士の消費者行政相談会を実施しています。利用料は無料です。 商工観光課 0254-43-6111
http://www.city.tainai.niigata.jp
/sodan/index.html
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