
日時：平成30年1月17日（水） 
     18:15～18:45 転職・移住ガイダンス 
     18:45～20:45 個別相談会 
 
会場：移住・交流情報ガーデン 
     東京都中央区京橋１丁目１－６ 
    （東京駅 八重洲中央口 徒歩４分） 

      お仕事帰りの平日夜に 
地方の仕事・暮らしの情報収集してみませんか？ 

  
 第１部 「にいがたの暮らし教えます！」 18：15～18：45     
      新潟県の暮らし事情、仕事事情のガイダンスです。 
      【予約不要、参加自由】 
 
 第２部  U・Iターン個別相談会 18：45～20：45（受付20:15まで） 
      【予約優先】 
      ＼相談できる内容／ 
     ★ 転職の相談（新潟県Ｕ・Ｉターンコンシェルジュ） 
     ★ 暮らしの相談（にいがた移住支援デスク・ココスムにいがた） 
       ・ 予約時にご希望の時間と相談内容をお知らせください。 
       ・ 当日のご参加も可能です。20:15までにご来場ください。 
 
            
 

☆ こんな方にオススメ☆ 

http://niigatakurashi.com/ 

 ～ 次回開催予定  平成３０年３月１４日（水）～ 

★ 新潟県への移住やＵ・Ｉターン 
 転職を考えている 

★ 土日や昼間は仕事などの都合で   

 セミナーや相談会に行けない 

★ 平日夜の時間を有効活用して 

 移住や転職の情報収集をしたい 

★ 地方暮らしが気になっている 

☆日時・会場☆ 

【ご予約・お問合せ】 
 にいがた移住支援デスク ・ココスムにいがた 
 有楽町オフィス 
 TEL：090-1657-7263 FAX：03-6273-4404  
 E-mail：niigata@furusatokaiki.net 

☆プログラム☆ 

にいがた暮らし 

 第5回にいがた暮らしナイター相談会 



☆私たちがご相談に応じます☆ 

＼暮らしの相談／ 

にいがた移住支援デスク 
ココスムにいがた 

＼仕事の相談／ 
新潟県U・Iターンコンシェルジュ 

1/17（水）にいがた暮らしナイター相談会 参加申込書 

ふりがな     年齢 参加人数 

氏 名 

電話番号 メールアドレス 

個別相談ご希望の 
時間（○印） 

（１）18:45～19:15  （２）19:15～19:45  
（３）19:45～20:15  （４）20:15～20:45 

個別相談ご希望の 
内容（○印） 

暮らしの相談 ・ 仕事の相談 ・ 両方 

にいがた移住支援デスク ココスムにいがた 
からの情報提供 （□にチェック） 

□ ＤＭ・メルマガ両方を希望する  
□ ＤＭのみ希望  □メルマガのみ希望  
□ 希望しない 

☆お問合せ☆ にいがた移住支援デスク ココスムにいがた 有楽町オフィス 
〒100-0006 東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館８階 
TEL：090-1657-7263 FAX：03-6273-4404  
E-mail：niigata@furusatokaiki.net 

上記の情報は、セミナー申込の受付及びにいがた移住支援デスク ココスムにいがたにおける相談業務以外の目的には利用しません。 

にいがた暮らし全般に関する情報提供 

ご希望に合った地域や団体をコーディネート 

一人ひとりのご希望に合わせたアドバイス 

豊富な県内企業情報を元に、ご希望の仕事を
見つけます 

住居や学校など生活に必要な情報を提供 

HP：http://niigatakurashi.com/ 

ホームページ「にいがた暮らし」からお申込みいただくか、下記お問合せ先
に申込書の内容を電話・メール・郵送・FAX等でお知らせください。 

☆申込方法☆ 

【会 場】  

     移住・交流情報ガーデン 
     東京都中央区京橋1丁目1-6 越前屋ビル1F 

 【交通アクセス】 
 JR／東京駅（八重洲中央口）より 徒歩4分 
 地下鉄／東京メトロ銀座線 京橋駅より 徒歩5分 
       東西線・都営浅草線 日本橋駅より 徒歩9分 


